Projekt

z dnia 23 listopada 2018 r.
Zatwierdzony przez ........c..ccoceeeenen.

UCHWALA NR.........ceeueeee.
RADY GMINY WIAZOWNA

z dnia 18 grudnia 2018 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Wigzowna na rok 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2018 r.
poz. 994 z p6zn. zm.), art.4'ust.1, 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137), art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 22018 r. poz. 1030 z pdzn. zm.) oraz po przeprowadzeniu konsultacji
spotecznych uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 w Gminie Wigzowna, w tre§ci zatgcznika do niniejszej uchwaty.

§2.Do dnia 31 marca 2019r. Woéjt Gminy Wigzowna przedstawi Radzie Gminy Wigzowna roczne
sprawozdanie zrealizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wigzowna za rok 2018.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wigzowna.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujacg od dnia 1 stycznia 2019 roku.

Wojt Gminy Wigzowna

Janusz Budny
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Zalacznik do uchwaty Nr ....................
Rady Gminy Wigzowna
z dnia 18 grudnia 2018 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Wigzowna na rok 2019
I. Wprowadzenie

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Wigzowna na rok 2019 okresla zadania w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz integracji
spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu inarkotykéw w roku 2019. Podstawa niniejszego dokumentu sg
zadania wlasne gminy wynikajace zustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

2. Dokument zawiera propozycje planu dziatan zgodnych zaréwno z kierunkami zawartymi w tych ustawach
oraz z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

3. llekro¢ w niniejszym Programie jest mowa o:

- Programie - nalezy przez to rozumie¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii;

- Komisji - nalezy przez to rozumie¢ Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
- Gminie - nalezy przez to rozumie¢ Gming Wigzowna;

- Zespole Interdyscyplinarnym - nalezy przez to rozumie¢ Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie;

- Wojcie — nalezy przez to rozumie¢ Wojta Gminy Wigzowna;
- PARPA — nalezy to rozumie¢ Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
I1. Podstawa prawna dzialan profilaktycznych wynikajacych z realizacji Programu

Gmina Wigzowna prowadzi szereg dziatan ukierunkowanych na aktywne przeciwdzialanie niekorzystnym
zjawiskom spotecznym oraz minimalizowanie tych, ktore juz wystepuja. Realizacja powyzszych zadan opiera
si¢ na Narodowym Programie Zdrowia oraz na nast¢pujacych dokumentach prawnych:

- ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.].
Dz. U. 22018 r. poz. 2137);

- ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018 r., poz. 1030);
- ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1390);

- ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2017 r., poz. 1769 i 1985 oraz z 2018 r.
poz. 650);

- ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2018 r.,
poz. 450, 650 1 723).

Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwiazanych z zapobieganiem
irozwigzywaniem probleméw alkoholowych inarkomanii, stosownymi uchwatami Rady Gminy
Wigzowna.

Adresatami Programu sa mieszkancy Gminy. Dziatania podejmowane przez Gming na rzecz
ograniczenia szkéd powodowanych przez alkohol sg skierowane do wszystkich mieszkancow - rowniez
tych niepijacych. Beda wsréd nich miedzy innymi osoby doroste, mtodziez, dzieci, kierowcy, kobiety
w ciazy, sprzedawcy alkoholu, nauczyciele.
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Polityka wobec probleméw alkoholowych dotyczy catej populacji, anie tylko stosunkowo waskiej,
w pordéwnaniu z catg Gming, grupy osob uzaleznionych.

Zgodnie znowoczesnym podejsSciem do problematyki alkoholowej nie przypisuje si¢ szkod
wyrzadzanych przez alkohol wylacznie alkoholikom iosobom pijacym alkohol, lecz catej populacii,
poniewaz na szkody zwiazane z alkoholem jest narazony kazdy. Do grupy podwyzszonego ryzyka beda
nalezalty np. osoby uzaleznione, dzieci wychowujace si¢ w rodzinach oséb uzaleznionych, osoby
doswiadczajace przemocy, kobiety w cigzy siegajace po alkohol czy osoby pijace w sposob ryzykowny.

Celem zaproponowanej w Programie lokalnej polityki alkoholowej sa dziatania na rzecz ograniczenia
1 zapobiegania szkodom spowodowanym przez alkohol.

II1. Diagnoza probleméw zwiazanych z uzaleznieniami na terenie Gminy

1. Diagnoza sytuacji problemow alkoholowych wystepujacych w Gminie powstala w oparciu o materiaty
wlasne urzedu, dane statystyczne pozyskane od realizatorow Programu, instytucji dzialajacych w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. Wykorzystano réwniez dane z diagnozy
zagrozen spotecznych, w tym zwigzanych z uzywaniem alkoholu i srodkéw psychoaktywnych na terenie Gminy.

W kwietniu 2018 roku wsrod ucznidw szkoét i dorostych respondentéw przeprowadzono badanie ankietowe,
ktérego wynik znajduje si¢ wtabeli nr 1. Celem badania bylo przedstawienie aktualnych probleméw
alkoholowych, narkotykowych oraz przemocy domowej dotykajacych mieszkancow Gminy.

W badaniu poruszono nastepujace problemy badawcze:

- problem alkoholowy;
- problem nikotynowy;
- problem narkotykowy;

- problem przemocy;

- problem uzaleznienia od komputera i internetu;

- problem uzaleznienia od hazardu;

- problem bezdomnosci;

- problem w odnalezieniu si¢ na rynku pracy oraz w spoteczenstwie;

- problem ubodstwa.

Z badania wynika, Zze jednym znajpowazniejszych problemow spotecznych na terenie Gminy jest
alkoholizm, w tym takze spozywanie alkoholu przez dzieci i mlodziez.

Zdaniem wielu dorostych mieszkancow alkohol jest tatwo dostgpny dla oséb nieletnich atakze oséb

nietrzezwych.

Osoby nieletnie zdobywaja alkohol proszac obcych ludzi o zakup lub dzigki starszym kolegom. Dzieci
1 mtodziez szkolna, a takze osoby doroste majg btgdne wyobrazenia na temat alkoholu.

Kolejnym waznym problemem spotecznym jest uzaleznienie nikotynowe wsrod dzieci imlodziezy,
a papierosy sa dla nich latwo dostgpne. Zazywanie $rodkow psychoaktywnych nie jest powszechnym
problemem na terenie Gminy, ale by¢ moze spoleczna wiedza na temat skali zjawiska nie jest wystarczajaca.
Uczniowie czerpig informacje na temat substancji psychoaktywnych gléwnie z telewizji iinternetu, a w
dalszej kolejnosci ze szkoty.

Bardzo wielu mieszkancow bylo s§wiadkami przemocy, a niepokojaco duza czes¢ doswiadcza jej rowniez
osobiscie. Przemoc bywa stosowana w miejscach publicznych, takich jak szkota czy praca. Powaznym
problemem jest przemoc w rodzinie.

Tabela nr 1

Podsumowanie wnioskow z badan w przeprowadzonej diagnozie

MIESZKANCY

(badanie przeprowadzone
zostato na 100 dorostych
mieszkancach z terenu

- dorosli mieszkancy najczesciej spozywaja piwo i wino;

- 14% wykonuje swoje obowiazki w pracy bedac pod wplywem alkoholu;

- w opinii 37% mieszkancow, w Gminie utrzymuje si¢ state spozycie napojow
wysokoprocentowych;
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Gminy) - 2% mieszkancoéw ma za sobg inicjacj¢ narkotykowa; najczesciej siegaja po
marihuane i amfetaming;

- regularnie 1% bierze srodki psychoaktywne;

- 27% badanych doswiadczyto przemocy, gdzie przewazala przemoc fizyczna i/lub
psychiczna ze strony partnera/partnerki;

- 17% mieszkancéw stosowalo przemoc, w gléwnej mierze wobec
partnera/partnerki.

UCZNIOWIE - 37% przeszlo inicjacj¢ alkoholowa;

(badanie przeprowadzone - uczniowie po raz pierwszy si¢gaja po napoje wysokoprocentowe najczesciej
zostalo na 411 uczniach miedzy 11 a 13 rokiem zycia;

z terenu Gminy) - 23% badanych pali papierosy, a 3% z nich sigga po nie regularnie;

- 6% respondentow bierze narkotyki, ktore najczgsciej pozyskuja od kolegéw lub
kolezanek;

- dzieci i mtodziez wskazywaly, Ze problem przemocy w szkotach na terenie gminy
jest powszechny;

- 13% ucznidéw nie wie, czym jest cyberprzemoc; brak tej wiedzy moze narazac¢
dzieci i mlodziez na doswiadczenie przemocy w sieci.

SPRZEDAWCY - ekspedientom zdarza sig¢ sprzedawac alkohol osobom nietrzezwym

(badanie przeprowadzono na | i niepetnoletnim;

48 sprzedawcach z terenu - wigkszo$¢ sprzedawcow nie ma wiedzy, w jakich sytuacjach (komu) zabrania si¢
Gminy) sprzedazy alkoholu mimo deklaracji znajomos$ci ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Tabela nr 2

Metody i zadania profilaktyczne

MIESZKANCY | - prowadzenie przez GKRPA kampanii informacyjnych dotyczacych negatywnych skutkow
naduzywania alkoholu dla zdrowia i relacji spotecznych (przy wykorzystaniu ulotek, plakatow,
artykutow w lokalnej prasie i na stronie internetowej Gminy);

- przeprowadzenie szkolenia dla pracodawcow, pt.: Pracownik ,,pod wplywem”...wymiary
sprawiedliwosci-czyli o konsekwencjach stosowania alkoholu w miejscu pracy lub wypetniania
obowigzkow w stanie po spozyciu,

- zwigkszenie kontroli policji pod katem trzezwosci kierowcow;

- przeprowadzenie kampanii informacyjno - edukacyjnej na temat skutkéw spozywania
alkoholu przez kobiety w ciazy i czym jest Ptodowy Zespot Alkoholowy. W dziatania nalezy
wlaczy¢ personel medyczny podstawowej opieki zdrowotne;.

UCZNIOWIE - przeprowadzenie programu rekomendowanego przez PARPA, pt. Fantastyczne mozliwosci,
wsrod uczniow szkot podstawowych w celu opdznienia inicjacji alkoholowej (profilaktyka
uniwersalna)

https://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/fantastyczne-mozliwosci, 16 ;

- przeprowadzenie programu rekomendowanego przez PARPA, pt.: Szkolna Interwencja
Profilaktyczna, skierowanego do ucznidow ze wszystkich poziomow ksztalcenia, ktorzy si¢gaja
po substancje psychoaktywne (profilaktyka selektywna)
https://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/szkolna-interwencja-profilaktyczna, 23 ;
- przeprowadzenie zaj¢¢ z rozwoju psychospolecznego dzieci nielubianych przez rowiesnikow
z powodu zachowan antyspotecznych. Program skierowany do uczniow 10-11 letnich (IV-V
klasa) (profilaktyka selektywna) https://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/dzieci-
nielubiane, 14.

SPRZEDAWCY | - zwigkszenie kontroli punktéw sprzedazy alkoholu przez policj¢ i cztonkow GKRPA;

- przeprowadzenie badan ,,Tajemniczy klient”;

- przeprowadzenie szkolenia terenowego wsrdd sprzedawcdw dotyczacego konsekwencji
prawnych, moralnych, spotecznych wynikajacych z nicodpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

2. Lokalna dostgpnos¢ alkoholu.

Na terenie Gminy w 2017 roku funkcjonowaty 33 sklepy spozywczo-przemyslowe, w tym 4 na stacjach
paliw oraz 19 punktow gastronomicznych. W roku 2015 po raz pierwszy od wielu lat odnotowano spadek
wartos$ci sprzedawanego alkoholu na terenie Gminy. W 2016 roku zanotowano niewielki wzrost wartosci
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https://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/fantastyczne-mozliwosci,16
https://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/szkolna-interwencja-profilaktyczna,%2023

sprzedawanego alkoholu w stosunku do 2015 roku. w2017 roku odnotowano 9,2% spadek wartosci
sprzedanego alkoholu w stosunku do 2016 r.

Ponizsze tabele przedstawiaja warto$¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy.

Tabela nr 3

rok Wartos¢ sprzedazy napojoéw alkoholowych w sklepach w rozbiciu na rodzaje alkoholi
piwo wino wodka razem

2013 4.845.130,34 588.968,04 3.814.408,35 9.248.506,73
2014 3.664.720,98 524.872,21 6.176.501,90 10.366.095,09
2015 4.608.112,51 576.389,34 3.539.143,94 8.723.645,79
2016 4.710.379,20 677 326,64 3.677.574,99 9.065.280,83
2017 4.228.812,90 684.707,87 3.359.259,83 8.272.780,60

Tabela nr 4
rok Warto$¢ sprzedazy napojow alkoholowych w gastronomii w rozbiciu na rodzaje alkoholi

piwo Wwino wodka razem

2013 379.695,66 226.346,12 295.355,87 901.397,65
2014 436.475,03 201.063,38 270.358,86 907.897,27
2015 386.251,73 192.065,78 295.004,81 873.322,32
2016 441.940,28 83.409,91 280.598,55 805.948.74
2017 534.662,92 89.752,78 187.604,73 812.020.43

Tabela nr 5
rok Kwota sprzedazy we wszystkich punktach (sklepy + gastronomia)
2013 10.149.904,38
2014 11.273.992,36
2015 9.596.968,11
2016 9.871.229.57
2017 9.084.801.03

Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje okreslone szkody
spoteczne, ekonomiczne izdrowotne ustawodawca przez stosowne regulacje prawne stara si¢ ograniczy¢
rozmiary tych szkod oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu. Polityka alkoholowa wplywa na problemy zwigzane
z alkoholem za pomocg regulacji o charakterze reglamentacyjnym. Spozywanie alkoholu jest sprawa
indywidualng kazdego dorostego konsumenta, ale kiedy jego picie powoduje negatywne konsekwencje dla
otoczenia - wkracza prawo.

IV. Cel Programu

Celem glownym Programu jest kontynuacja procesu zmniejszenia skali probleméw zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu i srodkéw psychoaktywnych oraz szeroko pojeta profilaktyka wsrod mieszkancow
Gminy poprzez dalsze ograniczanie dostgpnosci napojow alkoholowych, motywowanie do leczenia
odwykowego o0s6b uzaleznionych, wspieranie o0s6b uzaleznionych po odbytej terapii $rodowisk
abstynenckich, wspieranie 0os6b wspotluzaleznionych i opieka nad dzie¢mi z rodzin dotknig¢tych problemem
alkoholowym jak rowniez prowadzenie kompleksowej i wszechstronnej dziatalnosci profilaktyczne;j.

V. Kierunki dzialan

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem oraz osob wspotuzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej, spotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym wspomaganie zaje¢
sportowo - rekreacyjnych oraz realizacja programéw opiekunczo - wychowawczych w placowkach o§wiatowych,
$wietlicach srodowiskowych.
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4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych, wolontariatu i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

5. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrOw integracji spoteczne;j.

6. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw okre§lonych w art. 13! i 15 Ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

VI. Dzialania do realizacji w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i narkotykoéw oraz dotknigtych przemoca w rodzinie.

Celem zadania jest zapewnienie osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykow, pijacym w sposéb
szkodliwy czy ryzykowny oraz osobom dotknigtym przemoca w rodzinie odpowiedniej pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej, ktéora pozwoli im na utrzymanie abstynencji, poprawe zdrowia psychicznego i fizycznego,
nabycie umiejetnosci potrzebnych do rozwigzania probleméw emocjonalnych i rozwdj osobisty.

Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) wspoltprace irealizacje w poradniach leczenia uzaleznien podstawowych iponadpodstawowych programow
terapeutycznych (np. poglgbiony program terapii uzaleznienia);

2) realizacje¢ w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Wigzownie programdéw pomocy psychologicznej
i psychoterapii dla os6b do§wiadczajacych przemocy lub 0séb stosujacych przemoc;

3) dofinansowanie programow rehabilitacji dla 0sob uzaleznionych po zakonczonych programach psychoterapii
uzaleznienia;

4) dofinansowanie doskonalenia zawodowego oraz podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownikéw poradni
leczenia uzaleznien funkcjonujacych na terenie Otwocka;

5) finansowanie superwizji klinicznej pracownikoéw poradni leczenia uzaleznienia;
6) prowadzenie punktéw informacyjno - konsultacyjnych dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin;

7) doposazenie punktu informacyjno - konsultacyjnego w fachowe publikacje dla terapeutow, materiaty
edukacyjne dla pacjentow.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkotykowe, pomocy psychospoteczne;j
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Celem zadania jest zapewnienie kompleksowej pomocy specjalistycznej rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy zwigzane z alkoholem, narkomania czy przemoca, w formie poradnictwa, edukacji, pomocy
specjalistyczne;.

Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) utrzymywanie itworzenie oraz dofinansowywanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla oséb
uzaleznionych, ofiar przemocy w rodzinie oraz ich rodzin, ktérymi s3:

a) punkty informacyjno - konsultacyjne z poradnictwem prawnym oraz w zakresie alkoholizmu, narkomanii,
przemocy domowej dla 0so6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych;

b) swietlice opiekunczo - wychowawcze i socjoterapeutyczne dla dzieci z elementami socjoterapii (diagnoza
indywidualna, zajecia socjoterapeutyczne, praca ze stalymi grupami, realizacja indywidualnych zajgc
rozwojowo - terapeutycznych, rozpoznanie sytuacji dziecka, organizacja czasu wolnego, wspolpraca
z rodzing, dozywianie).

2) Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, w tym:

a) motywowanie 0sob do podjecia leczenia odwykowego;

b) udzielanie informacji o sposobach imiejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu problemow
alkoholowych;

c) kierowanie 0sob zgtaszanych do Komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne (diagnoza choroby);
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d) kierowanie wnioskow do sadu o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania
si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego;

¢) udzial w postgpowaniu sgdowym dotyczacym 0sob uzaleznionych;

f) edukacje publiczng (np. kampanie spoteczne), szkolenia, konferencje itp., takze dla rodzicow w zakresie
umiejetnosci wychowawczych (np. szkota dla rodzicow).

g) organizacja i dofinansowywanie szkolen ikursow specjalistycznych dla pracownikéw instytucji i stuzb
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy, alkoholizmowi i narkomani.

h) wzmacnianie realizacji procedury Niebieskiej Karty i zobowigzania do leczenia odwykowego.
1) praca cztonkéw Komisji w Grupach Roboczych przy Zespole Interdyscyplinarnym.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy oraz realizacja programéw opiekunczo - wychowawczych
w placowkach oswiatowych.

Celem zadania jest edukowanie, u$wiadamianie, ksztaltowanie prawidlowych postaw i zdolnosci do
dokonywania wyborow wsrod caltej spotecznosci w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii oraz asertywnos$ci zachowawczej. W ramach zadan realizowane beda kampanie
edukacyjno-informacyjne majace na celu promocj¢ zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien.

Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczeg6lnosci poprzez:

1) prowadzenie w szkotach iinnych placoéwkach o$wiatowych i opiekunczo-wychowawczych programow
profilaktycznych (rekomendowanych przez PARPA) dla dzieci i mtodziezy oraz innych form oddzialywan
uwzgledniajgcych zagadnienia dotyczace rozwoju umiejetnosci spotecznych, przeciwdziatania uzaleznieniom
oraz z zakresu edukacji dotyczacej zjawiska przemocy;

2) organizacj¢ i finansowanie specjalistycznych szkolen w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i mlodzieza,
w szczegolnosci tych uprawniajacych do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych, np. ,, Fantastyczne mozliwosci”,
., Szkolna interwencja profilaktyczna”;

3) dofinansowanie prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢ rozwijajacych zainteresowania (np. muzycznych,
sportowych, teatralnych) z obowigzkowym programem profilaktycznym s$wiadomie ukierunkowanym na
profilaktyke oraz wlaczenie dzieci i mlodziezy z grup ryzyka do pozytywnej grupy rowiesnicze;j;

4) realizacj¢ Srodowiskowych programow profilaktycznych, np. projekt ,, Bezpieczne Ferie w Gminie Wigzowna”;

5) organizowanie dla dzieci i mtodziezy uczestniczacej w pozalekcyjnych programach profilaktycznych (np.
swietlice socjoterapeutyczne) wypoczynku letniego w formie kolonii profilaktycznych stanowigcych element
catorocznej pracy z dzie¢mi lub miodzieza;

6) prowadzenie dziatalno$ci informacyjno - edukacyjnej wsrdd dorostych, organizowanie lokalnych kampanii,
piknikow, udziat w aktualnych ogélnopolskich kampaniach np. ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, , Postaw na
rodzing”, ,,Stop pijanym kierowcom”, konkursow w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom oraz stosowaniu
przemocy;

7) prowadzenie dziatan informacyjnych o miejscach udzielania pomocy na terenie Gminy w zakresie
rozwigzywania problemow uzaleznien — zaklady opieki zdrowotnej, o$rodek pomocy spotecznej, policja,
parafie, szkoty, organizacje pozarzadowe, punkty konsultacyjne, $wietlice ikluby $rodowiskowe
1 socjoterapeutyczne;

8) prowadzenie badan i sondazy, lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problemow,
zasobow 1 efektow podejmowanych dziatan;

9) finansowanie zakupow, materiatow edukacyjnych i sprzetu, produktéw niezbednych do realizacji programow
profilaktycznych i terapeutycznych, rowniez imprez profilaktycznych dla mieszkancow;

10) podejmowanie dziatan edukacyjnych i kontrolnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych
majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia zuwzglednieniem nie tylko aspektéw prawnych, lecz rowniez obszaru
osobistych motywacji (np. postawy rodzicielskie, mity na temat alkoholu) oraz nabycie umiejetnosci
praktycznych np. asertywne odmawianie sprzedazy;
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11) prowadzenie dzialalno$ci w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow przez udziat w kampaniach
promujacych trzezwo$¢ oraz dystrybucje materiatow edukacyjnych;

12) wspotprace z mediami w zakresie propagowania wiedzy dotyczacej profilaktyki uzaleznien oraz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, wolontariatu i oséb fizycznych, shuzace;j
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych w rodzinie.

Celem zadania jest rozwijanie i doskonalenie wspodtpracy z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi
zajmujacymi si¢ problematyka uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) organizowanie spotkan w celu wymiany doswiadczen oraz integracji Srodowiska zawodowego 0sOb
zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien i przeciwdziataniem przemocy;

2) powierzanie lub zlecanie organizacjom pozarzadowym realizacji zadan Gminy okreslonych w Programie;

3) wspieranie dzialalno$ci organizacji pozarzagdowych realizujacych swoje dzialania statutowe zwigzane
z profilaktykg irozwigzywaniem problemow alkoholowych, narkomanii iprzemocy oraz udzielanie im
rekomendacji;

4) przekazywanie materialdow edukacyjno - informacyjnych, publikacji, ksigzek jako pakietow edukacyjno -
informacyjnych szkotom, organizacjom pozarzagdowym i instytucjom zajmujacym si¢ profilaktyka uzaleznien
1 przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;

5) wspotpraca merytoryczna w zakresie wspotrealizacji dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych, narkomanig i przemocg domowg, okreslonych w Programie;

6) promowanie dziatan profilaktycznych realizowanych przez instytucje, stowarzyszenia i inne osoby w mediach
i na stronie internetowej Gminy.

5. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrOw integracji spoteczne;j.
Celem zadania jest wspieranie aktywizacji zawodowej 0sob uzaleznionych od alkoholu.
Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczego6lnosci poprzez:

1) wspotfinansowanie kosztow funkcjonowania Centrum Integracji Spotecznej (CIS); proporcjonalnie do udziatu
w oferowanych zajeciach 0sob bezrobotnych - uzaleznionych od alkoholu;

2) kierowanie 0s6b uzaleznionych do CIS-u;

3) wspdlprace w zakresie pomocy psychologicznej i terapeutycznej osobom uzaleznionym od alkoholu
a zatrudnionym w CIS.

6. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw okre$lonych w art. 13! i 15 Ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Celem zadania jest eliminowanie z rynku alkoholowego naruszen prawa, ktére wynika z przepiséw Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:
1) organizacj¢ tematycznych szkolen wsrod sprzedawcow;
2) zwigkszenie kontroli punktow spzredazy alkoholu;

3) podejmowanie interwencji oraz wystgpowanie przed sadem jako oskarzyciel publiczny w przypadku
ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym oraz przypadku ztamania zakazéw promocji
i reklamy napojow alkoholowych.

VII. Realizator, partnerzy Programu oraz prowadzone strategie profilaktyczne
Realizatorem Programu jest Gmina.
Partnerami w realizacji Programu s3:

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
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- Urzad Gminy Wigzowna,;

- Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Wigzownie;

- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
- Stowarzyszenie KROKUS-WIAZOWNA;

- Gminny Os$rodek Kultury w Wiazownie;

- Policja;

- Placowki o$wiatowo - wychowawcze z terenu Gminy;

- Szpital MSWiA w Otwocku;

- Poradnia Leczenia Uzaleznien w Otwocku;

- Oddziat Odwykowy Szpitala Psychiatrycznego w Pruszkowie;
- Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Gliniance;

- Zespotowa Praktyka Lekarzy Rodzinnych w Wigzownie;

- Organizacje pozarzadowe i podmioty wymienione w art3 ust. 3 ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego
1 wolontariacie;

- Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
- Krajowe Biuro ds. Narkomanii;
- Mazowieckie Centrum Polityki Spoteczne;j;
- Stowarzyszenie ,,Niebieska Linia“‘.
Prowadzone strategie profilaktyczne:

1) strategia informacyjna, ktorej celem jest dostarczanie informacji na temat skutkow zachowan ryzykownych
1 tym samym umozliwienie dokonywania racjonalnego wyboru;

2) strategia edukacyjna, ktorej celem jest rozwijanie waznych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych;

3) strategia alternatyw, ktorej celem jest pomoc w zaspokajaniu waznych potrzeb (sukcesu, przynalezno$ci) oraz
osiagnigcie satysfakcji zyciowej przez stworzenie mozliwos$ci zaangazowania si¢ w pozytywna dziatalnos¢;

4) strategia interwencyjna, ktorej celem jest pomoc osobom majacym trudno$ci w identyfikowaniu
i rozwigzywaniu swoich probleméw oraz wsparcie Ww sytuacjach kryzysowych, udzielanie pomocy
specjalistycznej;

5) strategia zmniejszania szkod, ktorej celem jest zmniejszenie szkod indywidualnych i spotecznych;
6) strategia rozwoju zasobow srodowiskowych.
VIIIL. Przewidywane efekty
Przewidywane efekty realizacji zadan przyjetych w Programie to:
1) zmniejszanie liczby oséb uzaleznionych od alkoholu na terenie Gminy;

2) zwickszenie  $§wiadomo$ci  spolecznej dotyczacej negatywnych skutkdéw: uzywania  substancji
psychoaktywnych, stosowania przemocy, cyberprzemocy, fonoholizmu;

3) poszerzenie wiedzy mieszkancow Gminy na temat sposobow radzenia sobie z problemami alkoholowymi;
4) zmniejszanie rozmiaré6w naruszen prawa na rynku alkoholowym;

5) zwiekszenie udziatu dzieci i mtodziezy w nowych formach konstruktywnego spedzania czasu wolnego;

6) zwigkszenie autorytetu wychowawczego rodzicow i nauczycieli.

IX. Dzialalno$¢ Komisji
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1. Komisja jest powotywana przez Wojta. Jest organem podejmujagcym przede wszystkim czynnosci
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu, dlatego tez do zadan realizowanych przez jej cztonkow nalezy m.in.:

1) przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego;

2) przeprowadzanie rozméw motywujacych z osobami uzaleznionymi majacych na celu dobrowolne poddanie sig¢
terapii;

3) prowadzenie dokumentacji zwigzanej z procedura przymusowego leczenia odwykowego i przekazanie jej do
wlasciwego sadu;

4) wydawanie opinii o zgodnosci z uchwalami Rady Gminy, lokalizacji punktéw sprzedazy alkoholu, zgodnie
z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

5) wspoétudzial w kontrolowaniu przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen zgodnie z zapisami
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wizytacje kontrolno - edukacyjne
w zakresie przestrzegania zasad sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych;

6) udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie;
7) wspieranie dzialan na rzecz umocnienia rodzin dotknigtych problemem alkoholowym dziatan profilaktycznych.

2. W sklad Komisji wchodzg przede wszystkim przedstawiciele stuzb i instytucji, ktérzy w swojej pracy
spotykaja si¢ z problemami zwigzanymi z alkoholem.

X. Zasady wynagradzania czlonkéw Komisji
1. Za udziat w posiedzeniu Komisji przystuguje nastepujace wynagrodzenie:
1) dla przewodniczacego Komisji 500,00 zt brutto;
2) dla zastepcy przewodniczacego Komisji 300,00 zt brutto;
3) dla cztonka Komisji 260,00 zt brutto;
4) dla sekretarza Komisji 400,00 zt brutto.

2. Wynagrodzenie okreslone w pkt. 1 wyplacane bedzie kazdorazowo na podstawie sporzadzonej listy
dotyczacej wyplaty za udzial w posiedzeniu Komisji.

3. Komisja przeprowadza kontrole przestrzegania zasad i warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych
w sklepach 1ipunktach gastronomicznych. Za jednorazowy udzial cztonka Komisji w kontroli co najmniej
5 punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeprowadzonej w jednym dniu przystuguje dodatkowe
wynagrodzenie w wysokos$ci 160,00 zt brutto.

4. Wydatki za poniesione koszty podrézy stuzbowych - delegacje cztonkéw Komisji, wyptacane sg ze srodkow
budzetu Gminy przeznaczonych na realizacj¢ zadan wlasnych wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi okreslonych w Programie.

XI. Zasady finansowania Programu

1. Zrodtem  finansowania  zadan  Programu  sa, zgodnie  zart. 18 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, $rodki finansowe zbudzetu Gminy pochodzace zoplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz moga by¢ to réwniez inne $rodki z budzetu
Gminy.

2. Srodki, o ktorych mowa w pkt. 1. gromadzone sa w budzecie Gminy w dziale 85- Ochrona zdrowia
w rozdziale 85154 - Przeciwdziatanie alkoholizmowi i rozdziale 85153 - Przeciwdziatanie narkomanii.

3. Komisja przedstawia Wojtowi propozycje zadan wynikajacych z Programu, majacych by¢ dofinansowanymi
z budzetu Gminy.

4.Srodki na realizacje Programu niewykorzystane w danym roku kalendarzowym, przechodza do
wykorzystania na realizacj¢ Programu w roku nastepnym.

XII. Ewaluacja Programu

Oceny stopnia realizacji Programu Komisja dokonuje poprzez wskazniki monitoringu:
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1) liczbg wnioskow o zastosowanie leczenia lub objgcia terapia skierowanych do Komisji;

2) liczbe wnioskéw skierowanych przez Komisje do sadu o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu
w zakltadzie lecznictwa odwykowego;

3) liczbe 0s6b przyjetych przez Punkt Informacyjno — Konsultacyjny;

4) liczbe dzieci, mtodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi i informacyjnymi
w szkotach;

5) liczbe efektow kontroli punktéw obrotu napojami alkoholowymi.
6) Wyciagnigcie wnioskow do przygotowania Programu na 2020 rok.

Podstawowym zrodiem informacji do opracowania ewaluacyjnego podsumowania Programu beda
pisemne informacje przedstawione przez realizatorow poszczegdlnych zadan uwzgledniajace zgodnosé
zrealizowanych zadan z przyjetymi zalozeniami oraz zgodno$¢ wydatkowania srodkéw finansowych na
realizacje poszczegdlnych zadan Programu.

XIII. Kontrola realizacji Programu
1. Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.01.2019 r. do dnia 31.12.2019 1.

2. Komisja ustala szczegdtowy zakres dziatan wynikajacych =z Programu, wnioskujac jednoczesnie
o przeznaczenie na ten cel srodkéw w budzecie Gminy.

3. Nadzor nad realizacja Programu sprawuje Wojt, podejmujac niezbgdne dziatania zmierzajace do osiagniecia
wyznaczonych celow.
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Projekt

Uzasadnienie

Zgodnie zart. 41 ust. 1 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu  w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2018r. poz.2137) do zadan wlasnych gminy nalezy
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

W mysl ww. ustawy realizacja dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb uzaleznionych od alkoholu prowadzona jest w oparciu o gminny
program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalany corocznie przez Rade Gminy.
Program ten uwzglednia réwniez zadania wlasne gminy w zakresie profilaktyki i terapii narkomanii zapisane
w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1030).

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Wigzowna na rok 2019 zostal opracowany przez Gminng Komisje Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych zgodnie z ww. obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na
terenie gminy Wigzowna. Program jest kontynuacjg zadan realizowanych w latach poprzednich. Okresla lokalne
propozycje dzialan w zakresie zadan wtasnych, obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacj¢ szkod
spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz zwigzanych ze zjawiskiem przemocy.

Program jest adresowany do calej spotecznosci mieszkancow gminy Wigzowna ze szczeg6lnym
uwzglednieniem oso6b uzaleznionych od alkoholu, 0séb wspotuzaleznionych, do 0s6b z grup ryzyka, do dzieci
i mtodziezy, a takze 0os6b zajmujacych si¢ problemami alkoholowymi zawodowo.

Srodki na realizacje tych zadan sa pozyskiwane ztytutu wydawanych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, ktére okresla plan finansowy opracowany na dany rok. Zgodnie z art. 182 ust. 1 ustawy
o0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych mogg by¢ wykorzystywane jedynie na realizacje gminnych programéw
profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii inie mogg byc
przeznaczone na inne cele.

Program zostat poddany konsultacjom w terminie od 23 listopada do 7 grudnia 2018 r. celem uzyskania
opinii mieszkancéw gminy Wigzowna na jego temat.

W S$wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Wigzowna na rok
2019 jest zasadne.

Wojt Gminy Wigzowna

Janusz Budny
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