»BIALA WSTAZKA 2019” — AGENDA WYDARZEN

25 LISTOPADA

MIEJSCE

Biblioteka Publiczna j jej
filie w Duchnowie oraz
Gliniance

Gminne Przedszkole “Pod
Stumilowym Lasem” w
Peclinie

Gminne Przedszkole im.
Misia Uszatka w
Wigzownie

Gminne Przedszkole im.
Misia Uszatka w
Wigzownie

Przedszkole “Lesna
Kraina” w Zakrecie

Szkota Podstawowa im. 1
Putku Szwolezerow
Jézefa Pitsudskiego w
Malcanowie

Szkota Podstawowa w
Gliniance

WYDARZENIE

Warsztaty z okazji
obchodzonego 21
listopada Dnia
Zyczliwosci

“Tydzien bez przemocy” i
konkurs “Przemocy
mowimy NIE”

Zapoznanie dzieci z
obowigzujgcym w
przedszkolu ,Systemem
wzmacniania zachowan
pozytywnych i
eliminowania
negatywnych”

,,Biaty dzien”

“Biata wstgzka 2019”

,Dzien Pluszowego
Misia” - rozpoczecie akcji
,Biata Wstgzka 2019”

OPIS

Zajecia edukacyjne
prowadzone przez
wychowawcéw,
spotkanie z policjantem
i psychologiem

Zamieszczenie na
tablicy informacyjnej
dla rodzicow
materiatow
edukacyjnych
dotyczacych przemocy
—rozpoznawanie,
skutki, przeciwdziatanie,
radzenie sobie z
przemocy, instytucje
wspierajgce osoby
bedace ofiarami
przemocy

Pogadanka na temat jak
radzi¢ sobie w sytuacji
zagrozenia

Zajecia terapeutyczne,
pogadanki na zajeciach
z wychowawcami, na
temat przemocy i
sposobach jej
przezwyciezania

W klasach 0-lll czytanie
bajek, zaproszenie
dzieci do przyniesienia



Szkota Podstawowa w
Gliniance

Szkota Podstawowa im.
C.K. Norwida w Zakrecie

Urzad Gminy Wigzowna

Dzienny dom ,,Senior+” i
Klub ,,Senior+” w Woli
Karczewskiej

Swietlica Srodowiskowa
w Zakrecie

Swietlica Srodowiskowa
w Wigzownie

Swietlica Srodowiskowa
Malcanéw

Swietlica Srodowiskowa
w Gliniance

Sondaz na temat
przemocy

Rozpoczecie kampanii
,Biata Wstazka 2019”

Bezptatne porady
prawne w godz. 16.00 —
18.00

Rozpoczecie kampanii
,Biata Wstgzka 2019”

Rozpoczecie kampanii
,Biata Wstgzka 2019”

,Jak sobie radzic¢ z
przemocy i agresjy”

Rozpoczecie kampanii
,Biata Wstgzka 2019”

Konkurs plastyczny
“Przemoc ma rézne
oblicze - jak reagowac”

swoich przytulanek,
wystawienie duzego
misia, do ktérego
bedzie mozna sie
przytuli¢

W czasie trwania akgji
uczniowie starszych klas
przeprowadzg sondaz
na temat przemocy -
nagrajg wypowiedzi
ucznidw, ktére zostang
zaprezentowane na
zakoniczenie kampanii
10 grudnia

Rozpowszechnianie
informacji oraz
przygotowywanie
biatych wstazek

Porady adwokata
Marcina Bandury

Promocja akcji wsrod
seniorow,
przygotowanie biatych
wstazek

Promocja akgji,
przygotowanie biatych
wstazek

Zajecia
socjoterapeutyczne z
elementami arteterapii
i dramy (w ramach
projektu Bezpieczna
Przystan GOPS
Wigzowna) poprowadzi
Justyna Nagiel

Wprowadzenie dzieci w
tematyke kampanii,
przygotowanie biatych
wstgzek



26 listopada

Przedszkole w Woli
Duckiej

Przedszkole “Lesna
Kraina” w Zakrecie

Urzad Gminy Wigzowna,

sala konferencyjna

Swietlica Srodowiskowa
w Zakrecie

Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny w
Osrodku Zdrowia w
Wigzownie

Gminne Przedszkole im.
Misia Uszatka w
Wigzownie

Szkota Podstawowa z
Oddziatami
Integracyjnymi im.
Bohaterskich Lotnikéw
Polskich w Wigzownie

Rozpoczecie kampanii
,Biata Wstgzka 2019”
Teatrzyk kukietkowy
,Lesni przyjaciele”

»Biata wstgzka 2019”
podczas sesji Rady
Gminy Wigzowna, godz.
16.00

Warsztaty “Rece nie
stuza do bicia...”

Bezptatne porady
psychologa - specjalisty
ds. Uzaleznien, godz.
16.00 - 18.00

Program ,,Chronimy
dzieci”

Warsztaty “Jak radzié
sobie z agresjg”

Teatrzyk w wykonaniu
nauczycielek opowiada
historie samotnego
pajaczka. Historia
pokazuje, jak wazna jest
W Zyciu przyjazn,
dobroc i wzajemna
pomoc; jak istotna jest
w zyciu zyczliwosé dla
innych osob, otwartos¢
wobec nich i uSmiech,
ktory otwiera wszystkie
serca oraz
czarodziejskie stowa
,prosze, przepraszam,
dziekuje”

Rozdanie radnym
biatych wstazek przez
dzieci. Stanowisko ws.
przeciwdziatania
przemocy w gminie
Wigzowna

Warsztaty prowadzone
przez wychowawcéw -
alternatywne sposoby
spedzania wolnego
czasu

Program profilaktyki
przemocy wobec dzieci,
zajecia w grupach 4-5
latkow

Warsztaty prowadzone
przez pedagogéw
szkolnych dla dzieci



27 listopada

Szkota Podstawowa im.
C. K. Norwida w Zakrecie

Dzienny Dom ,,Senior+”
w Woli Karczewskiej

Klubu Mtodziezowy
dziatajgcy w Radidwku

Swietlica Srodowiskowa
w Zakrecie

Swietlica Srodowiskowa
w Gliniance

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Radiowku

Szkota Podstawowa im.
C.K. Norwida w Zakrecie

Przedszkole
w Woli Duckiej

Szkota Podstawowa z
Oddziatami
Integracyjnymi im.

Akcja ,,Stop przemocy w
rodzinie”

Wyktad , Komunikacja
bez przemocy” -

Warsztaty ,, Wartosci w
zyciu codziennym i
spotecznym”

Zajecia Jak sobie radzi¢ z
przemocy i agresjq” -
zajecia

Wykonanie gazetki
tematycznej w Swietlicy

Wyktad i
warsztaty “Przemoc

niejedno ma imie”, godz.

10.30-12.00

Bezptatne porady
psychologa szkolnego
Karoliny tysik, godz.
16.00 - 18.00

Rozstrzygniecie |
Gminnego Konkursu dla
Przedszkolakéw
»Rycerze Biatej Wstgzki”

Szkolenie dla
wychowawcoéw pt. “Jak
rozmawiac z rodzicami o
problemach dzieci”

Akcja plakatowa z
udziatem ucznidw,
rodzicéw i nauczycieli

Wyktad z elementami
warsztatowymi
poprowadzi psycholog
Katarzyna Grott

Warsztaty i
przygotowanie biatych
wstgzek

Zajecia
socjoterapeutyczne z
elementami arteterapii
i dramy poprowadzi
Justyna Nagiel

Rodzaje, mechanizmy i
konsekwencje
doznawania przemocy
wsrdd oséb chorujacych
psychicznie. Wyktad z
elementami
warsztatowymi
prowadzony przez
psychologa pracujgcego
w niebieskiej linii i
psychologa -
certyfikowanego
specjaliste z
przeciwdziatania
przemocy domowej
PARPA



Bohaterskich Lotnikéw
Polskich w Wigzownie

Szkota Podstawowa im.
C.K. Norwida w Zakrecie

Swietlica Srodowiskowa
w Zakrecie

Malcanéw

Szkota Podstawowa w
Gliniance

Przedszkole w Woli
Duckiej

28 listopada

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Radiéwku

Przedszkole “Lesna
Kraina” w Zakrecie

Szkota Podstawowa z
Oddziatami
Integracyjnymi im.
Bohaterskich Lotnikéw
Polskich w Wigzownie

Glinianka

Prelekcja dla uczniéw
dotyczaca przemocy.

Akcja plakatowa “Stop
przemocy w rodzinie”

Propagowanie akcji
wsrod uczniow,
rodzicow, mieszkancow
Malcanowa - rozdawanie
ulotek, wstazek

Bezptatne porady,
rozmowy i konsultacje z
psychologiem, godz.
16.00-18.00

,Prawa dziecka” -
wewnatrzprzedszkolne
warsztaty edukacyjne dla
dzieci prowadzone przez
specjalistow i nauczycieli

Bezptatne porady

- konsultacje
psychologa pracujacego
w niebieskiej linii i
psychologa -
certyfikowanego
specjaliste z
przeciwdziatania
przemocy domowej
PARPA, godz. 16.00 -
18.00

,Biata Wstazka. Przemoc
jest orezem ludzi
stabych”

Spektakl poswiecony
przeciwdziataniu
przemocy przygotowany
przez szkolng grupe
teatralng wraz ze
specjalistami

Marsz uczniow w
Gliniance pod hastem:
,STOP PRZEMOCY!”

Organizator: Swietlica
Srodowiskowa
Malcanow

Wykonanie biatych
kwiatéw z bibuty celem
wreczenia swoim
bliskim

Organizator: Szkota
Podstawowa w
Gliniance



Szkota Podstawowa im.
C.K. Norwida w Zakrecie

Klub Mfodziezowy

Swietlica Srodowiskowa
w Zakrecie

Swietlica Srodowiskowa
w Malcanowie

Swietlica Srodowiskowa
Glinianka

Gminne Przedszkole “Pod
Stumilowym Lasem” w
Peclinie

29 listopada

Przedszkole “Lesna
Kraina” w Zakrecie

Dom Dzienny Senior+” w
Woli Karczewskiej

Gminne Przedszkole
“Pod Stumilowym
Lasem” w Peclinie

Swietlica Srodowiskowa
w Zakrecie

Swietlica Srodowiskowa
w Gliniance

Rozgrywki sportowe
“Grajmy razem przeciw
przemocy”

Warsztaty
arteterapeutyczne -
“Komiks przeciw
przemocy”

Wiaczenie
wychowankdéw do
rozgrywek szkolnych
“Grajmy razem przeciw
przemocy”

Zajecia ,Jak sobie radzi¢
z przemoca i agres;jg”

Pogadanka tematyczna
prowadzona przez
wychowawcow i
zaproszonych gosci: jak
reagowac na przemoc,
gdzie szuka¢ pomocy

Podsumowanie
“Tygodnia bez
przemocy”

Cykliczne czytanie bajek
psycho-edukacyjnych

Wyktad ,,Przemoc wobec
0sOb starszych oraz
sposoby zapobiegania
powyzszemu zjawisku”

“Spotkanie z
psychologiem”, godz.
15.00 - 17.00

Prelekcja dla
wychowankéw $wietlicy
dotyczaca przemocy

Zajecia ,Jak sobie radzi¢
z przemocg i agresjg” -

Tworzenie komiksu
przez mtodziez z Klubu
Mtodziezowego

Zajecia
socjoterapeutyczne z
elementami arteterapii
i dramy prowadzi
Justyna Nagiel

Spotkanie wszystkich
dzieci i wychowawcéw

Wyktad poprowadzi
psycholog Magdalena
Radon

Bezptatne porady z
psychologiem Elzbieta
Uzarska. Zapraszamy
rodzicow

Zajecia
socjoterapeutyczne z
elementami arteterapii



Swietlica Srodowiskowa
Malcanow

30 listopada Targowisko gminne w
Wigzownie, CH Jarton,

centrum Glinianki

1 grudnia Zakret

2 grudnia
Putku Szwolezerow
Jézefa Pitsudskiego w
Malcanowie

GOPS Wigzowna

Swietlica Srodowiskowa
Malcanow

3 grudnia Dom Kultury ,Nad
Swidrem” w Woli

Karczewskiej

Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny w
Osrodku Zdrowia w
Wigzownie

Szkota Podstawowa w
Gliniance

Szkota Podstawowa im. 1

Warsztaty plastyczne
“Trudne emocje - jak
sobie z nimi radzi¢”

Rozdawanie “Biatych
Wstgzek” i ulotek przez
wolontariuszy z Centrum
Wolontariatu w
Radiowku

Propagowanie akcji
,Biata Wstazka 2019”
przy udziale
wolontariuszy,
uczestnikow Swietlicy
sSrodowiskowej i uczniow
ze szkoty w Zakrecie

Spotkanie z
przedstawicielami policji
- porady na temat
cyberprzemocy

Bezptatne porady
pracownika socjalnego
GOPS, godz. 16.00 -
18.00

Pogadanka “Co robic
kiedy jestesmy
Swiadkami przemocy lub
sami jej doswiadczamy”

Konferencja dot.
przemocy i uzaleznien,
godz. 14.00

Bezptatne porady
psychologa - specjalisty
ds. uzaleznien, godz.
16.00 - 18.00

Dzien Praw Dziecka

i dramy (zajecia w
ramach projektu
Bezpieczna Przystan
GOPS Wigzowna)
poprowadzi Justyna
Nagiel -

Ulotka z informacjami,
kiedy i gdzie udac sie po
pomocy

Rozdawanie ulotek i
biatych wstazek

Przygotowanie
PARASOLA
BEZPIECZENSTWA -
klasy VI-VIII



Szkota Podstawowa im.
C.K. Norwida w Zakrecie

KLUB “SENIOR +” w Woli
Karczewskiej

Szkota Podstawowa w
Gliniance

Gminne Przedszkole im.
Misia Uszatka w
Wigzownie

4 grudnia

Przedszkole “Pod
Stumilowym Lasem” w
Peclinie

GOPS Wigzowna

Szkota Podstawowa im.
C. K. Norwida w Zakrecie

Osrodek Zdrowia
Wigzowna

Szkota Podstawowa w
Gliniance

Szkota Podstawowa im. 1
Putku Szwolezerow
Jézefa Pitsudskiego w
Malcanowie

5 grudnia

GOPS Wigzowna

Bezptatne porady
psychologa szkolnego
Karoliny tysik, godz.
16.00 - 18.00

Wyktad ,, Komunikacja
bez przemocy”

Przedstawienie
,Kolorowe kredki”

Program ,,Chronimy
dzieci”

Rozmowy psychologa z
rodzicami

Bezptatne porady
prowadzone przez
Asystenta Rodziny, godz.
16.00 - 18.00

Warsztaty “Rece nie
stuza do bicia tylko do ...

”

Rozdawanie biatych
wstgzek oraz ulotek
informacyjnych przez
mtodziez z Klubu
Mtodziezowego

Drugi dzien obchoddéw
Dnia Praw Dziecka

Il etap programu
“Archipelag Skarbow”

Bezptatne porady
psychologa Jerzy

Wyktad z elementami
warsztatowymi
prowadzi Katarzyna
Grott, psycholog PCPR

Klasy O-llI

Podsumowanie zaje¢ w
formie ksigzeczek dla
dzieci

Alternatywne sposoby
spedzania wolnego
czasu - warsztaty

Przygotowanie
PARASOLA
BEZPIECZENSTWA -
klasy 0-V

Program zapobiegajacy
réznym zachowaniom
ryzykownym
(uzaleznienia, przemoc
fizyczna, stowna oraz o
podtekscie seksualnym)
dla ucznidéw klas VII-VIII



6 grudnia

Gminne Przedszkole im.
Misia Uszatka w
Wigzownie

Szkota Podstawowa z
Oddziatami
Integracyjnymi im.
Bohaterskich Lotnikéw
Polskich w Wigzownie

Szkota Podstawowa w
Gliniance

Szkota Podstawowa w
Gliniance

Przedszkole w Woli
Duckiej

Szkota Podstawowa z
Oddziatami
Integracyjnymi im.
Bohaterskich Lotnikéw
Polskich w Wigzownie

Szkota Podstawowa im.
C. K. Norwida w Zakrecie

Gminne Przedszkole
“Pod Stumilowym
Lasem” w Peclinie

Szkota Podstawowa w
Gliniance

Jechalski, godz. 18.00 -
20.00

Warsztaty z
psychologiem dla
rodzicow “Stowa ranig”,
godz. 17.00 - 20.00

Nie krzywdz stowem lub
czynem...” - scenki
dramowe w wykonaniu
uczniéw dla rodzicow

Ustawienie instalacji w
holu przedstawiajacej
APEL DZIECKA wg
Janusza Korczaka z
ilustracjami wykonanymi
przez uczniéw klas V-VII

,Proste rozmowy na
trudne tematy”

»Na pomoc Mikotajowi!”

,Nie krzywdz stowem lub
czynem...” - scenki
dramowe w wykonaniu
uczniéw dla uczniow.

Mikotajki z Januszem
Korczakiem - ,Mow
dziecku, ze jest dobre,
umie, potrafi”

Bezptatne porady i
rozmowy psychologa
Elzbiety Uzarskiej z
rodzicami, w godz. 15.00
-17.00

,Bezpiecznie ze Swietym
Mikotajem” -

Warsztaty
socjoterapeutyczne i
psychologiczne dla
rodzicéw, tematyczne
zabawy interaktywne
dla dzieci

Lekcje na temat
wykorzystywania dzieci
w ramach programu
GADKI dla klas 0-lll

Teatrzyk edukacyjny dla
dzieci w wykonaniu
nauczycieli

Dzien dobroci pod egida
Swietego Mikotaja,
ktory zwiastuje caty rok
przyjazni i serdecznosci

Rozrywka i zabawa
potaczona z edukacjg na
temat bezpieczenstwa i
pozytywnych form
spedzania wolnego
czasu, m.in.



Hala w Szkole
Podstawowej w
Malcanowie

7 grudnia

Targowisko Gminne w
Wigzownie

Hala w SP Wigzowna

8 grudnia Gminny Park Centrum w

Wigzownie

Dzienny Dom “Senior
+” w Woli Karczewskiej

9 grudnia

GOPS Wigzowna

Przedszkole w Woli
Duckiej

Gminne Przedszkole im.
Misia Uszatka w
Wigzownie

Turniej Pitkarski o Puchar
WGW “Gramy przeciwko
przemocy”

Rozdawanie biatych
wstgzek, ulotek
informacyjnych oraz
komiksoéw stworzonych
przez mtodziez z Grupy
Podwérkowej oraz Klubu
Mtodziezowego

Turniej tenisa stotowego
“ GKTS Wigzowna
przeciwko przemocy”,
pocz. godz. 9.00.

Wydarzenie ,, Wspdlne
ubieranie choinki” oraz
inauguracja akcji
,Swigteczna Rados¢
Pomagania”, pocz. godz.
12.30

“Przemoc wobec oséb
starszych i sposoby jej
przeciwdziatania”, godz.
10.00-11.30

Bezptatne porady:
pracownik socjalny
GOPS - specjalista ds.
przeciwdziatania
przemocy, godz. 16.00 -
18.00

,STOP PRZEMOCY”-
rozpoznaje osoby, ktore
moga mi pomac

Czytanie bajek psycho-
edukacyjnych w grupie
3-latkdw

przedstawienie ,STOP
AGRESJI W SZKOLE” w
wykonaniu klasy Il b dla
klas 0-V

Organizator: GOK

Organizator: Tomasz
Grzybowski

Rozstrzygniecie
konkursu dot.
przeciwdziatania
przemocy, stoisko
promocyjne akcji: biate
wstazki, ulotki

Wyktad poprowadzi
psycholog Magdalena
Radon

Quiz dla dzieci

Tematyka: radzenie
sobie ze ztoscia,
reagowanie na przemoc
ze strony rowiesnikow,
szacunek wobec
drugiego cztowieka



10 grudnia

Urzad Gminy Wigzowna,
sala konferencyjna

Punkt Informacyjno -
Konsultacyjny w
Osrodku Zdrowia w
Wigzownie

Gminne Przedszkole im.
Misia Uszatka w
Wigzownie

Przedszkole “Lesna
Kraina” w Zakrecie

Szkota Podstawowa im.
C. K. Norwida w Zakrecie

KLUB “SENIOR +” w Woli
Karczewskiej

Szkota Podstawowa w
Gliniance

Podsumowanie kampanii
“Biata wstgzka 2019 .,
godz. 10.00

Bezptatne porady
psychologa - specjalisty
ds. uzaleznien, godz.
16.00 - 18.00

Czytanie bajek psycho-
edukacyjnych w grupie
3-latkéw

Podsumowanie akgcji
»,Nie bij matych, nie bij
duzych, bo to jest
niedobra rzecz. Bo z
agresjg zy¢ nie mozna,
przeciez dobrze o tym
wiesz. Przeciez inni
ludzie czujg, przeciez ich
to boli tez. Bo ta
przemoc to bolesna
bardzo rzecz. Teraz nie
bij juz nikogo i spokojny
badz na co dzien.
Zapamietaj nasze stowa:
Ze z przemocy zy¢ nie
mozesz!”

“Nie mozemy pomaoc
kazdemu, ale kazdy
moze pomoc komus”.

Wyktad , Komunikacja
bez przemocy”

Podsumowanie kampanii
i przeprowadzonych
dziatan oraz
zaprezentowanie filmiku,
ktdry w oparciu o
przeprowadzony wsrod
uczniéw sondaz

Tematyka: radzenie
sobie ze ztoscig,
reagowanie na przemoc
ze strony rowiesnikow,
szacunek wobec
drugiego cztowieka

Warsztaty na temat
przemocy, reagowania
na nig i sprawcy

Wyktad z elementami
warsztatowymi

poprowadzi Katarzyna
Grott psycholog PCPR



