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Bedzie tansze i ekologiczne

— rusza kompleksowa
modernizacja oSwietlenia

w Gminie Wigzowna.

Projekt wart ponad 32 min zt
wchodzi w faze realizacji.
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lata poszukiwan
i przypadek, ktéry sprawit, ze obraz wrécit na miej-
sce. Na str. 28 przyblizamy dzieje obrazu z koSciota
w Gliniance. Polecamy te historie Pafistwa uwadze!
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Inwestycja, ktora
zobaczymy wszyscy

Modernizacja oSwietlenia w catej gminie od poczatku
tej kadencji samorzadu byta jednym z najwazniejszych
zadan do zrealizowania. Dzieki rozbudowie systemu
osSwietlenia beda mogli poczu¢ sie bezpieczniej. Wtasnie
wchodzimy w czas jego finalnej realizacji!

PEENN NI
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Wysokie koszty utrzymania nieefektyw-
nego o5wietlenia oraz che¢ poprawy jego
jakosci sprawiaja, ze kolejne samorzg-
dy decyduja sie na jego wymiane. Na-
sza gmina réwniez podjeta to wyzwanie.
Zdecydowalismy sie wdrozy¢ w zycie pro-
jekt — po raz kolejny — w formule PPP,
czyli Partnerstwa Publiczno-Prywatne-
go. Celem byta nie tylko poprawa stanu
technicznego i rozbudowa infrastruk-
tury oSwietleniowej na terenie gminy,
ale przede wszystkim osiggniecie efek-
tu energetycznego, polegajacego na ob-
nizeniu zuzycia energii elektrycznej oraz
kosztéow z tym zwigzanych. Bedzie to
mozliwe dzieki Swiadczeniu przez part-
nera ustug w zakresie zarzadzania sys-
temem sterowania oswietlenia ulicznego
oraz utrzymania technicznej sprawnosci
zmodernizowanej infrastruktury.

Czy inwestycje realizowane w PPP s3 ko-
rzystne z punktu widzenia samorzadu?
— Tak, o ile przeprowadzone analizy wy-
kazq wiekszq efektywnos¢ zastosowania
formuty PPP wzgledem tradycyjnego mo-
delu realizacji danego zadania. W przy-
padku projektu modernizacji i rozbudowy
oSwietlenia w gminie, w trakcie etapu
przygotowawczego sporzqdzono analize
techniczng wraz z audytem oswietlenia
oraz przeprowadzono tzw. ocene efektyw-
nosci. Co wazne, na te ostatniq sktadaty
sie analizy: ekonomiczno-finansowe, ryzy-
ka i prawne. Koniecznos$¢ przeprowadze-
nia powyzszych prac wynikata zaréwno

Efektem prac beda
4 447 nowoczesne
latarnie uliczne

z aktualnie obowiqzujqgcych przepiséw
prawa, jak réwniez z tzw. dobrych prak-
tyk realizacji projektéw PPP w sektorze
efektywnosci energetycznej — wskazuje
Pawet KUZMA, radca prawny, doradca in-
westycji ,,Systemowa modernizacja i roz-
budowa oswietlenia na terenie gminy
Wiagzowna w formule PPP”. — Samorzqd
ocenit zasadnos¢ zastosowania réznych
modeli realizacji projektu i wybrat ten
najkorzystniejszy do wdrozenia. Nastep-
nie wyniki analiz zostaty skonfrontowane
z potencjalnymi partnerami prywatnymi
w ramach tzw. testowania rynku. Dzieki
temu mogliSmy pozyskac opinie i infor-
macje od firm specjalizujqcych sie w mo-
dernizacji oswietlenia. Zaréwno strona
publiczna, jak i prywatna, dostrzegty po-
tencjat w planowanej inwestycji, dlatego
tez podjeto decyzje o wszczeciu procedury
wyboru partnera — dodaje mec. KUZMA.

Jedna z gtéwnych barier w poprawie
efektywnosci energetycznej jest brak
srodkéw finansowych, poniewaz to bar-
dzo drogie przedsiewziecie. Dlatego na-
sza gmina zdecydowata sie wtasnie na
formute Partnerstwa Publiczno-Prywat-
nego. Tego typu inwestycje z powodze-
niem realizujg inne miasta i gminy na
terenie catego kraju, jednak nasza jest
wyjatkowa. — Nie jest to pierwsze tego
typu przedsiewziecie w sektorze efek-
tywnosci energetycznej w Polsce. Z pew-
nosciq jednak najwieksze z dotychczas
realizowanych — zaréwno pod wzgledem

zakresu, jak i wartosci. Kazdy z wdraza-
nych projektéw PPP modernizacji infra-
struktury oswietleniowej — w tym takze
ten realizowany przez gmine Wigzowna —
opiera sie na podobnym schemacie. Part-
ner prywatny pozyskuje finansowanie,
nastepnie wykonuje prace projektowe
i przeprowadza roboty budowlane. Tym,
co odréznia formute PPP od tradycyjnych
zaméwien publicznych, jest m.in. to, Ze
po przeprowadzeniu inwestycji partner
odpowiedzialny jest za utrzymanie i za-
rzqdzenie zmodernizowanym oswietle-
niem. Jego zadaniem jest osiggniecie
zadeklarowanych w ofercie oszczedno-
Sci w zuzyciu energii elektrycznej. A to
powinno przetozy¢ sie na obnizenie
ptaconych przez samorzgd rachunkéw
- ttumaczy Pawet KUZMA. — Jednocze-
Snie, jesli w umowie o PPP zostanie do-
konane odpowiednie przyporzadkowanie
stronie prywatnej wiekszosci zadan i ry-
zyk zwigzanych z realizacjq inwestycji,
jak réwniez z pdzniejszq eksploatacjqg
zmodernizowanej infrastruktury — zobo-
wiqzania wynikajgce z zawartej umowy
bedg w wiekszosci neutralne dla indywi-
dualnego wskaznika zadtuzenia gminy,
co z kolei umozliwi realizacje innych za-
dan komunalnych.

Jakie sa plusy formuty partnerstwa pu-
bliczno-prywatnego? — Mamy do czynie-
nia z kilkoma zasadniczymi korzysciami
wynikajgcymi ze wspotpracy w ramach
PPP. Poza tymi finansowymi, o ktérych
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juz wspomniatem — z pewnosciqg jest to
kompleksowa realizacja projektu przez
jednego wykonawce. Jedna firma jest
odpowiedzialna zaréwno za moderni-
zacje infrastruktury oSwietleniowej, jak
i jej pbzniejszq eksploatacje — wyjasnia
mec. KUZMA. - Partner odpowiedzial-
ny za wdrozenie projektu w obu fazach
umowy jest w stanie sprawniej zarzqdzac
jego realizacja. Kolejnq zaletq modelu PPP
jest uzaleznienie wysokosci wyptacanego
wynagrodzenia partnerowi prywatnemu
od rzeczywistego poziomu osiggnietych
oszczednosci w zuzyciu energii elektrycz-
nej. Ale to nie wszystko — bardzo wazny
jest okreslony w umowie o PPP standard
wykonywania zadan w zakresie utrzyma-
nia technicznej sprawnosci infrastruktu-
ry oswietleniowej. Innymi stowy — gmina
ptaci partnerowi nalezne wynagrodzenie,
ale réwnoczesnie moze rozliczaé go z efek-
tow, korzystajqc z instrumentéw kontroli
i katalogu kar umownych. Ich naliczenie
jest mozliwe w przypadku niedotrzymania
okreslonych w umowie o PPP standardéw
dostepnosci infrastruktury lub okreslone-
go poziomu oszczednosci w zuzyciu ener-
gii elektrycznej.

Pierwszy etap — wymiana lamp

Mamy juz umowe pomiedzy Gming Wia-
zowna a ECM ENERGIA S.A. — wykonaw-
c3, ktéry posiada doswiadczenie we
wdrazaniu i realizacji tego typu przedsie-
wzie¢, chociazby w pobliskich Zgbkach.
Firma pozyska finansowanie niezbedne
do wykonania prac projektowych oraz
robdt budowalnych i nastepnie przez 10
lat bedzie utrzymywac i zarzgdzaé oswie-
tleniem ulicznym na naszym terenie. Po
zakonczeniu i odbiorze etapu inwestycji,
gmina bedziemy sptaca¢ wynagrodze-
nie wykonawcy w miesiecznych ratach.
Jednoczesnie kontrolowaé bedziemy
wypetnianie przez partnera obowigz-
koéw z zakresu utrzymania technicznej
sprawnosci wytworzonej infrastruktury
oSwietleniowej, jak réwniez osiggniecia
zadeklarowanych w ofercie pozioméw
oszczednosSci w zuzyciu energii. Catko-
wite wynagrodzenie wykonawcy wynie-
sie 32 841 426,60 zt.

Przed rozpoczeciem projektowania no-
wego systemu osSwietleniowego prze-
prowadzilismy konsultacje spoteczne.
Wptyneto 49 wnioskéw na budowe no-
wego oSwietlenia na 57 ulicach. Kazdy
z nich zostat przeanalizowany pod ka-
tem zasadnosci finansowo-ekonomicz-
nej, wtasnosci terenu, na ktérym byta
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planowana lokalizacja punktéw Swietl-
nych, a takze mozliwosci technicznych.
Samorzad nie ma prawnej mozliwo-
Sci umieszczania lamp na terenach pry-
watnych (drogi wewnetrzne i tereny
w posiadaniu os6b fizycznych), dlate-
go wszystkie wnioski dotyczace budo-
wy oswietlenia na nieruchomosciach
nienalezacych do gminy nie weszty do
projektu. Majac na uwadze wnioski oraz
rosngce potrzeby mieszkafcéw, opraco-
walismy poszerzony zakres planowanej
inwestycji.

Zalezato nam réwniez na tym, aby dosto-
sowac projekt oswietlenia do aktualnych
oraz przysztych potrzeb tak, aby w jak
najwiekszym stopniu spetni¢ oczekiwa-
nia mieszkancéw oraz aby nie oswietlac
niezamieszkatych i znikomo uzytkowa-
nych ciggéw komunikacyjnych. Dzieki
inteligentnemu systemowi sterowania
oSwietleniem mozna ogranicza¢ zuzycie
energii, np. przez dostosowanie inten-
sywnosci Swiatta do warunkéw pogo-
dowych, oswietlenia zewnetrznego czy
natezenia ruchu. Wdrazane elastyczne
rozwigzania pozwalaja na dostosowanie
poziomu oSwietlenia drogi do rzeczywi-
stych potrzeb. Dzieki temu na przyktad
rzadko uczeszczane drogi oSwietlane
beda wtedy, gdy pojawi sie na nich pie-
szy. System zarzadzania oSwietleniem
pozwala na petng kontrole i monito-
ring pracy nawet pojedynczego punktu
Swietlnego.

Jak zapowiada ECM ENERGIA S.A., wymia-
na lamp sodowych na LED moze rozpo-
czat sie juz z koficem marca. Do czerwca
potrwaja prace projektowe. Potem roz-
pocznie sie budowa nowego oswietle-
nia. Umowe zawarlismy na blisko 12 lat.
Efektem tych prac bedzie 4 447 szt. no-
woczesnych latarni ulicznych typu LED
oraz wdrozony system sterowania, ktéry
w przysztosci postuzy rowniez do zarza-
dzania innymi systemami, np. monito-
ringiem wizyjnym. Pomimo dodatkowe;j
rozbudowy oSwietlenia zuzycie energii
elektrycznej po modernizacji spadnie
o okoto 36% w stosunku do obecne-
go zuzycia. Dzieki rozbudowie systemu
oSwietlenia na terenie gminy mieszkan-
cy beda mogli poczuc sie bezpieczniej.

Na str. 4 i 5 prezentujemy mape, ktéra
przedstawia zakres modernizowanego
oraz rozbudowywanego oswietlenia. H
Redakcja

tukontakt@wiazowna.pl
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BORYSZEW

@ Budowa wodociggu w ul. Czapli
@ Budowa boiska przy swietlicy
O

BOLEStAWOW

Rozwéj systemu drog
gminnych w gminie
Wigzowna — ul. Bazantéw

Zagospodarowanie dziatki pod
Swietlice wiejska

Zakup urzadzen i ich montaz na
terenie wokoét Swietlicy

CZARNOWKA

Rozwéj systemu drog
gminnych w gminie Wigzowna
—ul. Rézana

Projekt ul. Akacjowej

Oczyszczenie i wstepne
utwardzenie drogi gminnej na
dziatce nr 212/10

Uporzadkowanie i pogtebienie
rowéw wzdtuz ul. Gérnej

)
©
©
O

DUCHNOW

Budowa kanalizacji
w ul. Lawendowej

Zagospodarowanie terenu dz.
nr. 583/1

Wyposazenie Duchnowskiego
Domu Kultury

Budowa placu zabaw przy
Duchnowskim Domu Kultury

Doziarnianie i zabezpieczenie
przed pyleniem drég

)
©
@
)
©

DZIECHCINIEC

Koncepcja budowy sieci
kanalizacyjnej

Budowa Swietlicy wiejskiej

©
@

Ciag dalszy paska na str. 8
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Zagospodarowanie terenu wokoét
Swietlicy oraz jej doposazenie

EMVOW

Budowa sieci kanalizacyjnej
wraz z odgatezieniami

Modernizacja ul. Sosnowej

Zakup kontenera na Smieci

GLINIANKA

50 Projekt i budowa ul. Wrzosowej

Rozwo6j systemu drég gminnych
w gminie Wigzowna -
ul. Poprzeczna i Zacisze

50 Projekt ul. Napoleonskiej
(2A-26)

0 ) Projekt ul. Swiderskiej

Projekt ul. Podzamcze
i ul. Zamkowej

Projekt sciezki rowerowej
Glinianka — Rzakta

50 Projekt i zagospodarowanie

dziatki nr 176 (za szkotg)
Zagospodarowanie dziatki
nr 592/1, 38/15, 38/16,
przeznaczonej na potrzeby
mieszkancow

Zagospodarowanie przestrzeni
publicznej w centrum Glinianki

(—}

OJONONONONONONONORORCOROXC),

Koncepcja modernizacji Izby
Regionalnej

Zmniejszenie zapotrzebowania

hO) i zuzycia energii cieplnej
w obiekcie gminnym

Doziarnianie drég gminnych

Modernizacja budynku straznicy
50 OSP wraz z wyposazeniem
bojowym

Ciag dalszy paska na str. 12
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IﬁicjatyWy lokalne

Reka w reke z mieszkancami

Wzorem lat poprzednich mieszkan-
cy korzystaja z mozliwosci wspdlnej
z gmina realizacji budowy sieci wodo-
ciagowych i kanalizacji w formule tzw.
inicjatyw lokalnych. Sktadaja wniosek
o realizacje takiego przedsiewziecia,
deklarujac kwote, jaka sami zamierza-
ja wnies¢ do inwestycji. My reszte do-
ktadamy z budzetu gminy w ramach
przeznaczonych na tego typu dziata-
nia Srodkow.

W budzecie gminy na 2023 rok zabezpie-
czylismy Srodki w wysokosci 200 tys. zt
na wspbtrealizacje zadah w ramach ini-
cjatyw lokalnych. Kwota ta jest dwukrot-
nie wieksza niz w roku ubiegtym.

Z poczatkiem roku wptyneto 11 wnio-
skéw, a po wnikliwej ocenie dziewiec
z nich rozpatrzyliSmy pozytywnie. Po za-
warciu uméw z wnioskodawcami oraz
dokonaniu przez nich deklarowanej
wptaty, zadania przyjmowane s3 sto-
sowng uchwatg Rady Gminy Wigzowna
do realizacji.

Na lutowej sesji radni dodali siedem

przedsiewzie¢ w ramach inicjatyw lokal-

nych do zadan inwestycyjnych. Obejmu-

ja one projekt i budowe:

1. sieci wodociaggowej w ul. Polnej
w Wigzownie o dtugosci ok. 85 m;

2. sieci wodociggowej w ul. Lesnej
w Woli Duckiej o dtugosci ok. 65 m;

3. sieci wodociggowej w ul. Akacjowej
w Czarnéwce o dtugosci ok. 110 m;

4. sieci wodociggowej w ul. Szmaragdo-
wej w Majdanie o dtugosci okoto 95 m;

5. sieci wodociggowej i kanalizacyjnej
w dziatce 466 w Stefandwce, kazda
o dtugosci ok. 112 m;

6. sieci kanalizacyjnej w dziatce 196/19
w Wigzownie Koscielnej o dtugosci
ok. 60 m;

7. sieci kanalizacyjnej w dziatce 211/12
w Wigzownie Koscielnej o dtugosci
ok. 55 m.

Szacunkowa wartos¢ wymienionych wy-
zej inwestycji to 317 084 zt, z czego 148
647 zt stanowi wktad wnioskodawcow.
Po dodaniu kolejnych dwéch pozytyw-
nie rozpatrzonych wnioskéw do reali-
zacji wykorzystamy niemal catg rezerwe
budzetowa na wspoétfinansowanie inicja-
tyw lokalnych w 2023 r.

Zachecamy mieszkahcow do wspdlnej
realizacji kolejnych zadan w ramach ini-
cjatywy lokalnej, ktére zaspokoja lokal-
ne potrzeby w konkretnych miejscach.
Wszelkie informacje oraz wz6r wniosku
do pobrania dostepne s3 na stronie in-
ternetowej Biuletynu Informacji Publicz-
nej Urzedu Gminy Wigzowna w zaktadce:
Poradnik Interesanta — Sprawy rézne — Ini-
cjatywa lokalna. Mozna je takze uzyskac
w Wydziale Inwestycji pod nr tel. 22 512
58 65 lub piszac na e-mail: k.roslaniec@
wiazowna.pl. u
Katarzyna Rostaniec
k.roslaniec@wiazowna.pl



Rozwdj systemu drég gminnych

¢ wie (odcinek 740 m); ul. Marii Dabrowskiej
* w Woli Duckiej (odcinek 640 m); ul. Szkol-
nej w Zakrecie i Izabeli (odcinek od ul. Jana
: Pawta Il w Zakrecie do ul. Postepu w Izabe-
 i); ul. Nowej w Kruszéweu (odcinek 440 m);

. ul. Poprzecznej i ul. Zacisze w Gliniance oraz :
: ul. Turkusowej w Majdanie. Ogtosilismy :
. przetarg na wytonienie wykonawcéw prac :
¢ w ramach drugiej edycji Rzadowego Fundu- :

: szu Polski tad: Program Inwestycji Strate-
: blisko 6 min zt.

Trwa budowa ul. Sportowej
. w Wiazownie

: Pomimo trudnych warunkéw pogodowych :
: koficzy sie budowa ul. Sportowej w Wia- :
: zownie. Wykonawca zakohczyt budowe :
: wyniesionego skrzyzowania ul. Sporto- :
: wej i Nadrzecznej. Trwaja prace brukarskie :
: oraz odwodnieniowe. Zainstalowanie do- :
: datkowych rur oraz studni pozwoli na roz- :
: wigzanie problemu gromadzacej sie wody :
: deszczowej. Efektem catoSciowego wyko- :
: nania budowy bedzie droga sktadajaca sig :
Pz asfaltowej jezdni o szerokosci 5 m oraz :
chodnika o szerokosci 2 m. Chodnik i zjaz-
dy do posesji beda z kostki betonowej. In-
: westycja wspétfinansowana jest w ramach :
¢ Rzadowego Funduszu Polski tad: Program :
: Inwestycji Strategicznych. Jej koszt o 1 min :
Dariusz Furmanczyk :

: 388 tys. zt.
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Budowa kanalizacji
: w ul. Lawendowej w Duchnowie

wraz z odgatezieniami. Oczekujemy na

wana wartos¢ planowanych do wykonania

maja i czerwca. Tadeusz Dgbrowski

Budowa ul. Podleinej w Malcanowie :
. i Dziechcificu :
i gicznych. Szacowana warto$¢ inwestycjito : —
Tadeusz Dgbrowski :

Zintensyfikowalismy prace zwigzane

ul. Krétkiej w Peclinie do ul. Zwirowej

Inwestycja jest realizowana z udziatem
srodkéw z Rzgdowego Funduszu Pol-

nych. W ramach zawartego kontraktu
powstana: jezdnia asfaltowa o szer. 5,5
si blisko 2,24 mln zt. Dofinansowanie to

konczenia prac to kwiecien 2023 r.
Tadeusz Dabrowski

: Budowa ul. Wrzosowej w Gliniance

: : Otrzymalidmy 2,5 min zt na rozwéj syste- :
. Kanalizacja znaczaco poprawia zycie :
. mieszkafcéw, jak i wptywa pozytywnie :
i na ochrone $rodowiska. W tegorocznym
¢ budzecie zaplanowano budowe odcinka :
. kanalizacji w ul. Lawendowe]j w Duchno-
: wie. Aktualnie trwa postepowanie przetar-
: : gowe na wykonanie 256 m gtownej sieci
Przystepujemy do realizacji duzego zadania :
: 7 zakresu budowy, przebudowy oraz roz-
budowy drég. Po realizacji projektu miesz-
kancy beda mogli poczu¢ wiekszy komfort
i bezpieczenstwo na: ul. Lubelskiej w Wia-
: zownie (odcinek ul. Boryszewskiej do CH. :
: Jarton); ul. Rzeki w Woli Karczewskiej (od- :
i cinek 110 m); ul. Rézanej w Czarnéwee :
¢ (odcinek od drogi powiatowej 2709W do :
¢ ul. Akacjowej); ul. Bazantéw w Bolestawo- :

mu drég na terenie naszej gminy. Dotacja :
bedzie pochodzi¢ z Rzadowego Funduszu :

: Polski tad: Program Inwestycji Strategicz- :

nych — edycja trzecia - PGR. Za otrzyma- :

: ne wsparcie wybudujemy ul. Wrzosowg :
i w Gliniance. Ogtosilismy przetarg na :
: wykonanie rob6t. W ramach planowa- :
: nej inwestycji gruntowa nawierzchnia :
ztozenie ofert przez wykonawcoéw. Szaco-

drogi zostanie zastgpiona jezdnig as-

! faltowg o szer. 6 m. Przewidziano takze :
robét budowlanych wynosi blisko 200 tys. :
zt. Przewidujemy, ze inwestycja zostanie :
zrealizowana i ukoficzona na przetomie :

zjazdy indywidualne i publiczne oraz ka- :
nat technologiczny, w ktérym znajdzie sie :
miejsce rezerwowe pod $wiattowdd. Wy- :

. budowana droga o nawierzchni asfalto- :
: wej potaczy sie z istniejagcym asfaltem na :
¢ ul. Tymiankowej w Celinowie. Na wszyst- :
| ko to mieszkancy Glinianki czekali od lat. :

Tomasz Mielnicki :

: Teznia solankowa w Wigzownie
: z budowa ul. Podlesnej w Malcanowie : =
: i Dziechcincu. Prace drogowe, pomimo
trudnych warunkéw, posuwaja sie do
przodu. Rysuje sie juz obraz przysztej dro-

0Od wiekdéw znany jest dobroczynny wptyw

¢ inhalacji solankowych na drogi oddecho- :
: we oraz ogblna kondycje organizmu. Tez-
gi, jakze waznej nie tylko dla mieszkan- :
cow przylegtych posesji, ale takze waznej :
z punktu widzenia komunikacji catego te- :
renu gminy. Budowany jest odcinek od :

nia solankowa to unikalna konstrukcja
z gatazek tarniny éliwy, przez ktére prze-
ptywa solanka (roztwér soli z woda) ze :
zdrowotnymi wtaéciwoéciami wzboga- :

i cajg powietrze wokét tezni aerozolem :
w Malcanowie o dtugosci prawie 1,3 km. :

z cennymi mikroelementami. Chcemy, :

: aby nasi mieszkancy mogli korzystac z do- :
i broczynny dziatan solanki. Wystapilismy :
ski tad: Program Inwestycji Strategicz- :

o dofinansowanie na budowe pierwszej :

fw gminie tezni. Rozstrzygnigcia ztozone- :
go wniosku spodziewamy sie w potowie :
m, pobocza, zjazdy indywidualne oraz
row odwadniajacy. Wartos¢ rob6t wyno-

roku. Planowana lokalizacja to chetnie
odwiedzany przez mieszkancow Gminny :

: Park Centrum przy ul. Lubelskiej w Wig- :
blisko 1,6 min zt. Planowany termin za- :

zownie. Teznia wzbogaci to miejsce o do- :

: datkowa strefe wypoczynku, przeznaczong :
¢ dla wszystkich.

Katarzyna Rostaniec :
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Budowa drog, chodnikow i Sciezek
rowerowych. Pomoc dla powiatu i Mazowsza

Znane od wiekéw przystowie ,zgoda
buduje, niezgoda rujnuje”, ktére uczy
nas, jak osiagga¢ wspélne cele jako ze-
spot poprzez zgodne postanowienia,
ma swoje odzwierciedlenie rowniez
w dziataniach samorzadu terytorial-
nego. Co roku nasza gmina udziela
pomocy rzeczowe;j i finansowej innym
jednostkom zewnetrznym, m.in. gmi-
nom, Powiatowi Otwockiemu, a nawet
Wojewddztwu Mazowieckiemu.

Majac na uwadze potrzeby mieszkafncéw
naszej gminy, radni ponownie zdecydo-
wali o udzieleniu pomocy rzeczowej dla
jednostek zewnetrznych, zabezpieczajac
na ten cel srodki finansowe w uchwale
budzetowej na 2023 rok. Podjecie sto-
sownych uchwat na sesji Rady Gminy
Wiazowna i zawarcie porozumien miedzy
samorzadami umozliwi realizacje wyzna-
czonych zadanh inwestycyjnych i wsparcie
w dziataniach inne wspélnoty samorza-
dowe. W ramach pomocy rzeczowej
lub finansowej dla jednostek zewnetrz-
nych zaplanowalismy realizacje czterech
przedsiewziec:

1. Pomoc rzeczowa dla Powiatu Otwockie-
go — wykonamy dokumentacje projekto-
wa, ktéra potrzebna jest, aby wybudowac
chodnik i sciezke rowerowa na ul. Mo-
stow w Woli Karczewskiej i ul. takowej
w Lipowie. Na kontynuacje prac projekto-
wych, rozpoczetych w 2022 r., w budzecie
przewidziano 125 tys. zt. Efektem wspot-
pracy miedzy gming a powiatem bedzie
gotowy projekt ciggu pieszo-rowerowego
wraz z koniecznymi pozwoleniami.

2. Pomoc rzeczowa dla Powiatu Otwoc-
kiego — na budowe chodnika wraz z przy-
stankami przy drodze nr 2701W w Izabeli
i Michatéwku. Na budowe pierwszego
odcinka od strony ul. Szkolnej w kierun-
ku Michatéwka w budzecie na 2023 rok
przewidziane jest 200 tys. zt. W nastep-
nych latach planowana jest kontynuacja
inwestycji i budowa kolejnych odcinkéw.
Dokumentacje projektowa dla realizacji
budowy wykonaliSmy w 2022 r., rowniez
w formie pomocy rzeczowej.

3. Pomoc rzeczowa dla Powiatu Otwoc-
kiego - wykonamy dokumentacje

projektowa oraz wybudujemy chodnik
na ul. Malowniczej w Kacku. Bedzie to
odcinek od ul. Bursztynowej do pose-
sji ul. Malownicza 22A. Na rozpoczecie
prac projektowych w 2023 r. w budze-
cie przewidziane jest 5 tys. zt, zas ca-
tos¢ bedzie nas kosztowac 355 tys. zt.
Inwestycja ta zapisana jest w Wielo-
letniej Prognozie Finansowej Gminy
Wigzowna na lata 2023-2025. Gmina
Wigzowna w tym roku wytoni projek-
tanta, sfinansuje wykonanie dokumen-
tacji, a powiat bedzie partycypowat
w uzgodnieniach i uzyskaniu sto-
sownych pozwolef na realizacje tego
przedsiewziecia. Wiekszos¢ kosztow
poniesiemy w 2024 r.

4. Pomoc rzeczowa dla wojewddztwa
mazowieckiego — wykonamy dokumen-
tacje projektowa oraz wybudujemy ktad-
ke na starorzeczu rzeki Mienia w pasie
drogi wojewddzkiej 721 w Wigzow-
nie. Na rozpoczecie prac projektowych
w 2023 r. w budzecie przewidziane jest

5 tys. zt, za$ catos¢ szacujemy na kwo-
te ponad 500 tys. zt. Inwestycja ta za-
pisana jest w Wieloletniej Prognozie
Finansowej Gminy Wigzowna na lata
2023-2025. Koncepcja budowy ktad-
ki, taczacej sciezke rowerowag w rejonie
mostu przy targowisku w Wigzownie,
ma na celu podniesienie bezpieczen-
stwa uczestnikdéw ruchu pieszego i ro-
werowego. Caty proces formalno-prawny
tej inwestycji jest ztozony i wymaga dos¢
dtugiego czasu, dlatego inwestycje te
roztozyliSmy w czasie.

Udzielnie pomocy rzeczowej lub finanso-
wej ukierunkowane jest gtéwnie na ra-
cjonalne i efektywne wykonywanie zadah
publicznych oraz tworzenie warunkéw
do rozwoju spoteczehstwa, a wszystko
to dzieki nawigzywaniu pozytywnych re-
lacji miedzy jednostkami samorzadowy-
mi i doraznej pomocy w sytuacjach braku
rownowagi budzetowe;j. u
Katarzyna Rostaniec
k.roslaniec@wiazowna.pl

WO W 0304
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" odebrat tylko czes¢ naleznej ilosci do kon-
: ca 31 grudnia 2022 r., moze réznice ode-
' bra¢ w2023 .

A »Sport dla Wszystkich” Ruszyta

Emerytury i renty wyisze o 14,8%

Emerytury i renty podlegaja corocznie wa-
loryzacji od 1 marca. W 2023 r. wzrosty :
:oneo 14,8 proc., z gwarancjg minimalnej
: podwyzki w zaleznosci od pobieranego :
: $wiadczenia. Minimalna emerytura wyno-
: si 1588,44 zt brutto, czyli o 250 zt wiecej :
! niz dotychczas. Prawo do niej majg oso- :
: by, ktére osiggnety wymagany staz ubez- :
¢ pieczeniowy (kobieta — co najmniej 20 lat, :
i mezczyzna — co najmniej 25 lat). Do tej :
: kwoty wzrosta réwniez minimalna renta :
¢ z tytutu catkowitej niezdolnosci do pra- :
i ¢y, renta rodzinna i renta socjalna. Nato- :
© miast minimalna renta z tytutu czeSciowej :
. niezdolnosci do pracy wynosi 1191,33 zt
: brutto, a $wiadczenie przedemerytalne —
: 1600,70 zt brutto. Waloryzacja przepro- :
:
! trzeba sktada¢ zadnego wniosku. Kazdy :
: emeryt i rencista otrzymaja decyzje z ZUS :
¢ z informacja o nowej wysokosci swojego :
Wojciech Sciwiarski :

wadzana jest odgornie, co oznacza, ze nie

: $wiadczenia.

Zakup wegla po nizszej cenie.
: Whnioski tylko do kwietnia

: Przypominamy, ze wniosek o wydanie za-

: ptatne gotéwka w PSZOK w Otwocku). Od-

: biér wegla nastgpuje w PSZOK w Otwocku :
: naul. Kraszewskiego 1, po uprzednim kon- :
 takcie z pracownikiem Urzedu Gminy Wia- :
: zowna, ktéry potwierdzi zaksiegowanie
: wptaty. Na jedno gospodarstwo domowe :
: na caty sezon grzewczy przystuguja trzy :
tony wegla (1,5 tony wegla do 31 grud-
: nia 2022 r.i 1,5 tony wegla po 1 stycznia :

i 2023 1.). Jezeli ktos nie odebrat w ogéle lub

. druga edycja programu

w réznych grupach spotecznych. Do 31

cy musza zagwarantowac udziat Srodkoéw

5 proc. catosci kosztow zadania. Zostang
one rozpatrzone do 31 maja 2023 r.

Redakcja

Program Sport dla
Wszystkich - edycja 2023

Ogtoszenie Il naboru
w ramach Programu

Pomozmy Tomkowi!
: W pozarze stracit dorobek zycia

: Tomek, jeden z naszych mieszkancow,
. $wiadczenia na zakup wegla po prefe-
: rencyjnej cenie mozna ztozy¢ w Centrum :
: Ustug Spotecznych w Radiéwku najpozniej :
¢ do dnia 15 kwietnia 2023 r. Cena wegla to :
: 2000 zt brutto za tone. Cena nie uwzgled- :
i nia kosztéw transportu oraz ewentualne- :
: go pakowania ekogroszku (150 zt za tone :

w jedna noc stracit dorobek zycia. Jego naj-

ma gdzie. Na szczescie nikt na zdrowiu nie

Redakcja :
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Nowy zarzad Stowarzyszenia

: ,,BadZmy Razem!”
Agnieszka Chyzynska @~ :
. Stowarzyszenie ,Badzmy Razem”, zrze- :
: szajacego senioréw z terenu Gminy Wig- :
: zowna, ma nowy zarzad. W jego sktad :
: i wchodza: prezes Zenon MROWINSKI, wi-
¢ Ruszyt drugi nabér na dofinansowanie :
¢ w programie ,,Sport dla Wszystkich”. Do :
rozdysponowania jest 70 min zt, o ktére :
moga wnioskowaé m.in. gminne, szkolne :
i ludowe kluby sportowe. Pienigdze be-
dzie mozna wyda¢ m.in. na upowszech-
nianie sportu w érodowisku wiejskim oraz :
: byt plan dziatah stowarzyszenia na najbliz- :
marca nalezy sktadaé i przesyta¢ wnioski :
za poérednictwem elektronicznego syste- :
mu obstugi ofert i wnioskéw Ministerstwa :
Sportu i Turystyki AMODIT. Wnioskodaw- :
¢ wilon Kultury w Wigzownie (ul. Lubelska :
wtasnych lub srodkéw pochodzacych zin- :
nych Zzrédet w wysokosci nie mniejszej niz :

ceprezes Jadwiga KOPCZYNSKA, wicepre- :
zes Wiestawa EJSMONT, skarbnik Halina :
DOMANSKA, sekretarz Elzbieta BOGUC- :
KA, cztonkowie: Jan ZIENTARA i Jan MAR- :
KOWSKI. Odbyto sie spotkanie Wéjta Gminy
Wigzowna Janusza BUDNEGO z nowym za-
rzadem. Tematem przewodnim spotkania :

sze miesigce. Miejscem spotkan pozostaje :
budynek Centrum Ustug Spotecznych w Ra- :
diéwku, Dzienny Dom ,Senior+” w Woli
Karczewskiej (ul. Doliny Swidra 6) oraz Pa-

53). Wszystkich chetnych senioréw z terenu :
gminy Wigzowna, chcacych dotaczyé do Sto- :

warzyszenia, zapraszamy do kontaktu z pre- :
: zesem Zenonem MROWINSKIM pod nr tel. :

506 124 811.

Elzbieta Bogucka

: Zréwnowazona mobilnosé

‘w metropolii warszawskiej.
: Zgtos uwagi do programu

blizsi — zona i synowie — oraz przyjaciele : —
uruchomili zbiérke, aby poméc mu odbu- :
dowac to, na co tak ciezko pracowat. Tomka :
mozna wspoméc, wptacajac datek poprzez :
strone: www.pomagam.pl/6fwmt9. Potrze- :
ba 150 000 zt, aby mozna byto odbudowa¢ :
: to, co sptoneto w ciagu jednej nocy. ,To- :
mek chciatby dalej tworzy¢, pracowa i spet- :
niaé marzenia zawodowe, ale niestety nie :
wydajnos¢ oraz efektywnos¢ transportu :
ucierpiat. Prosimy o pomoc w odbudowa-
niu Tomkowi miejsca pracy. Zdajemy sobie
sprawe, ze bedzie to bardzo dtuga droga,
dlatego liczy sie kazda ztotéwka. Bardzo :
dziekujemy: zona Ania, synkowie Kuba i An- :
: tek, rodzina i przyjaciele”.

Zréwnowazona mobilnoé¢ to zaréwno do- :
bre drogi, wygodne dla wszystkich uzytkow- :
nikéw chodniki i sciezki rowerowe, jak tez :
dostepny dla jak najwigkszej liczby miesz- :
kaficow transport publiczny. Metropolia :
Warszawa przygotowata Plan Zréwnowa- :
zonej Mobilnosci Miejskiej. To dokument :
strategiczny, ktérego wdrozenie poprawi :

0s6b i towaréw. Zwiekszy tez bezpieczen-
stwo wszystkich uzytkownikéw drog. Ruszyt
trzeci etap konsultacji spotecznych Planu :
Zréwnowazonej Mobilnosci Miejskiej, ktore
potrwaja do 6 kwietnia. Plan dostepny jest :
na www.omw.um.warszawa.pl. Wyraz swojg :
opinie na jego :
temat i prze- :
8lij ja na adres :
SumMp-mwe@ :
trako.com.pl. :

Redakcja :

} | miropoka
w futhel
Jak poruszac sig po metropolii
warszawskiej?
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Projekt przychodni w Gliniance

&

——— GORASZKA

[<2]
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Budowa sieci kanalizacji

Projekt i budowa ul. Flory
i Zielonej

Projekt modernizacji
ul. Mickiewicza

[<2]
(—}

Budowa drogi
270804W — ul. Krétkiej

(<2]
(—}

Budowa oswietlenia oraz
instalacja monitoringu na
terenie Swietlicy

~J
(=]

OO ONOROXONOKO,

Projekt swietlicy wiejskiej

Konserwacja przepustéw
i urzadzen melioracyjnych

Zakup kruszywa na drogi

—— IZABELA

Projekt chodnika wraz

z przystankami przy drodze nr
2701W - pomoc rzeczowa dla
Powiatu Otwockiego

(<2
(—]

Zagospodarowanie terenu
Swietlicy oraz zakup
wyposazenia

50

& &

—— KACK

Projekt i budowa chodnika
na ul. Malowniczej — pomoc
rzeczowa dla Powiatu
Otwockiego

[<2]
(—]

Projekt chodnika przy
ul. Majowe;j

Projekt ul. tgkowej

~J
(=]

CNOJONONC)

Nowa wiata przystankowa

0 Zakup kruszywa na drogi

Ciag dalszy paska na str. 13
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Dzieki decyzjom radnych
bedzie mozna realizowac
kolejne inwestycje *

Sesja Rady Gminy Wiazowna.
Zmiany w budzecie przyjete

Podczas sesji radni zdecydowali
o przyjeciu pieciu projektow uchwat.
Powitano réwniez nowego kierowni-
ka Posterunku Policji w Wigzownie st.
asp. Piotra BIERNACKIEGO, petniacego
te funkcje od potowy lutego.

Na poczatku sesji radni zajeli sie zmiana-
mi budzetowymi wynikajgcymi z koniecz-
nosci dostosowania planéw i wydatkow
do aktualnych potrzeb. Najistotniejsze
z nich to zwiekszenie planu dochodéw
o kwote 219 497,64 zt w zwigzku ze zto-
zong do Urzedu Skarbowego deklaracja
VAT za grudzieh 2022 r., dotyczaca reali-
zacji inwestycji wodno-kanalizacyjnych
na terenie gminy.

Zwiekszono takze plan wydatkéw o kwo-
te 50 000 zt w zwigzku z wprowadzeniem
do budzetu na 2023 r. nowego zadania
inwestycyjnego ,,Projekt i budowa boiska
w Duchnowie”. Pienigdze wydamy na do-
kumentacje projektowa, ktéra umozliwi
ubieganie sie o dofinansowanie na reali-
zacje inwestycji.

Kolejna uchwata dotyczyta wyrazenia
zgody na nabycie nieruchomosci potozo-
nej w Zakrecie. Uchwata jest odpowie-
dzig na przekazanie nieodptatnie gminie
przez wtasciciela nieruchomosci nr ew.
195/10 z przeznaczeniem ha poszerze-
nie drogi ul. Kretej.

Na koniec Rada Gminy Wigzowna zaje-
ta sie zmiang programu ,Rynek Ustug

Spotecznych Gminy Wigzowna”. Okresla
on warunki i tryb kwalifikowania oséb
zainteresowanych korzystaniem z ustug
spotecznych. W trakcie jego realizacji za-
istniata potrzeba rozszerzenia katalogu
0s6b, do ktérych jest on skierowany, o na-
uczycieli i pracownikéw pionu psycholo-
giczno-pedagogicznego publicznych szkét
podstawowych z terenu gminy Wigzowna.

Szczegbtowych informacji o sesji udzie-
la Dominika Twardziak — Wydziat Spraw
Spotecznych, tel. 22 512 58 33, e-mail:
d.twardziak@wiazowna.pl. |
Redakcja

tukontakt@wiazowna.pl

Wykaz uchwat w sprawach:

26.LX11.2023 zmieniajagca Uchwate Nr 144.
LVI11.2022 Rady Gminy Wigzowna z dnia 13
grudnia 2022 roku ws. Uchwaty Budzetowe;j
Gminy Wigzowna na 2023 rok z pézn. Zm;

27.LXI1.2023 zmian w Uchwale Nr 143.
LVIIl.2022 Rady Gminy Wigzowna z dnia
13.12.2022 r. ws. Wieloletnie Prognozy Finan-
sowej Gminy Wigzowna na lata 2023-2034;
28.LXI11.2023 zmieniajgca uchwate w sprawie
przyjecia wieloletniego programu polityki zdro-
wotnej pn. ,Program profilaktyki zakazeh wi-
rusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w gminie
Wigzowna na lata 2023-2027";

29.LXI11.2023 wyrazenia zgody na nabycie do
zasobu gminnego dz. nr 195.10, potozonej
w obrebie geodezyjnym Zakret;

30.LXI11.2023 zmiany uchwaty Nr 106.
XXXIX.2021 Rady Gminy Wigzowna z dnia 9
wrzesnia 2021 r.w sprawie przyjecia programu
»Rynek Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna”.

e)Sezi] ‘| 10304



Dwie nowe linie autobusowe

juz kursuja

Samorzad powiatowy i gminny, w ra-
mach Zwiazku Powiatowo-Gminnego
»Otwockie Przewozy Gminno-Powia-
towe”, uruchomity nowe potaczenia
autobusowe W11 oraz W12. S3 one
uzupetnieniem linii realizowanych
przez Zarzad Transportu Miejskiego
w Warszawie na tych trasach.

Dziekujemy za wszelkie uwagi, kto-
re przestali Panstwo do Urzedu Gminy
Wigzowna, dotyczace nowych linii auto-
busowych. Uwzglednilismy te, ktére do-
tyczyty godzin kursowania W11 i W12.
Rozktady jazdy, obowigzujace o 1 mar-
ca, oraz cenniki biletéw autobusowych
mozna znalez¢ na stronie przewoznika:
woloszka.com.pl.

Linia W12 kursuje na trasie: Micha-
towek — Zakret — Majdan — Wigzow-
na — Radiéwek. Linia W11 kursuje na
trasie: Wola Karczewska — Wola Ducka
— Dobrzyniec — Peclin — Wigzowna. Ze

www.tuwiazowna.pl

ieszkancow
. firma Wotoszka- *

wzgledu na remont i przebudowe za-
mknieto droge powiatowg nr 2710W
— ul. Mostéw w Woli Duckiej i Woli Kar-
czewskiej na odcinku od trasy S17 do
mostu na rzece Swider. Przewidywa-
ny termin otwarcia drogi to 31 marca.
W zwigzku z tym do kofica marca auto-
bus W11 bedzie dojezdzat ul. Stoneczna
do starego odcinka drogi DK17 i zawra-
cat przy skrzyzowaniu ul. Stonecznej
i starej drogi DK17.

Nowe linie obstuguje firma UTJ Wotosz-
ka. Finansowanie pochodzi ze srodkéw
budzetu Gminy Wigzowna oraz Fundu-
szu Rozwoju Przewozéw Autobusowych.

Na wszelkie pytania zwigzane z komuni-
kacja miejska odpowiada Karol Bronikow-
ski, Wydziat Spraw Spotecznych, tel. 22
512 58 38, e-mail: k.bronikowski@wia-
zowna.pl [ |
Redakcja

tukontakt@wiazowna.pl

Karta mieszkanca ,,Warszawa+"

Przypominamy, ze od 2018 r. nasza gmina doptaca mieszkafncom do biletéw ZTM
w ramach programu ,,Warszawa +”. Jak wyrobi¢ specjalng karte? PrzyjdZ do Urze-
du Gminy Wigzowna (ul. Lubelska 59, Wigzowna) i wypetnij wniosek. Zabierz ze
soba dokument tozsamosci, przynie$ PIT — aktualne zeznanie roczne z Urzedu
Skarbowego w Otwocku ze wskazaniem miejsca zamieszkania na obszarze naszej
gminy. Na wizyte zarezerwuj sobie co najmniej 5 minut (tyle potrwa sprawdze-
nie poprawnosci wniosku i dokumentéw i wydruk karty). Jesli ubiegasz sie o kar-
te dla dziecka — pamietaj, ze potrzebujemy jego zdjecia. Wykonujemy fotografie
na miejscu w urzedzie. Wniosek mozesz tez ztozy¢ elektronicznie przez ePUAP,
dotaczajgc wypetniony wniosek, skan zdjecia i wymagane dokumenty. Chcesz
wiedzie¢ wiecej? Zadzwon: 22 512 58 36 lub napisz: a.kijowska@wiazowna.pl.
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STAN ZAAWANSOWANIA
INWESTYCJI W GMINIE WIAZOWNA

KOPKI

Rozw6éj systemu drég gminnych
w gminie Wigzowna — ul. Trakt
Napoleonski

Zagospodarowanie terenu
dziatki wiejskiej i wyposazenie
Swietlicy

Zakup kruszywa na ulice:
Mtynhska, Mostowa, Stoneczna
i Nad Swidrem

)
©
©

KRUSZOWIEC

Rozw6j systemu drég gminnych
w gminie Wigzowna — ul. Nowa

)
&)
©

Zagospodarowanie terenu
dziatki nr 82 i 83 pod Swietlice

Biezace utrzymanie drég —
zakup kruszywa

LIPOWO

Projekt chodnika i Sciezki

0 rowerowej przy ul. tagkowej —
pomoc rzeczowa dla Powiatu
Otwockiego

Rozw6j systemu drég gminnych
) w gminie Wigzowna — ul. Trakt
Napoleonski

Budowa nowej, drewnianej
wiaty przystankowej

Zagospodarowanie
i doposazenie placu zabaw

60

Doposazenie Swietlicy wiejskiej

&= =@

MAJDAN

Budowa sieci wodociaggowej
i kanalizacji (Majdan i Zagorze)

50

75 Projekt sieci kanalizacji

w ul. Réwnej
Rozwdéj systemu drog
gminnych w gminie Wigzowna
— ul. Turkusowa

50

Budowa ul. Bursztynowej,
0 ul. Kwitnacej Wisni,
ul. Strazackiej i ul. Willowej

Projekt i przebudowa
ul. Borowikowej

ONORONOXO),

Ciag dalszy paska na str. 19
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2691 - tylu zawodnikéw staneto na
starcie 43. Pétmaratonu Wigzowskie-
go oraz 26. Wiazowskiej 5-tki. Na dy-
stansie 21,0975 km pobiegto 1935
uczestnikéw, zas na 5 km - 756. Zwy-
ciezca potmaratonu Krystian ZALEW-
SKI pobit rekord trasy! W Biegach
Mtodych wzieto udziat 373 zawodni-
kow. Swoje 30. urodziny Swietowat
w tym roku Bieg Krasnoludkéw.

Na mecie biegu gtéwnego wsréd mez-
czyzn jako pierwszy z czasem 01:03:24
stanat Krystian ZALEWSKI. Pobit on re-
kord trasy z 2016 r., ktory do tej pory
wynosit 01:03:26 i nalezat do Kenijczyka

Too SILASA. — Ciesze sie bardzo ze zwycie-
stwa, poniewaz w potowie lipca przesze-
dtem zabieg endoskopii kolana. Decydujqc
sie na ten start, wierzytem w swojq do-
brg dyspozycje i w to, Ze jestem w stanie
poprawic rekord trasy, dlatego od poczqt-
ku do konca bytem nastawiony na mocny
wynik — powiedziat po biegu ZALEWSKI.

Drugie miejsce zajat Mateusz KACZOR
(01:03:56), a trzecie — Bogdan SEME-
NEVYCH (01:04:52). Wsrdd kobiet trium-
fowata Iwona BERNARDELLI z czasem
01:13:15, jako druga dobiegta Natali-
ja SEMENEVYCH (01:13:20), a trzecia —
Maryna NEMCHENKO (01:15:33).

.....T 00000060000
Wl{{?{iw |
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— Bardzo dziekuje organizatorom za za-
proszenie. Tydzien temu startowatam
w maratonie w Sewilli, bytam troche zme-
czona, ale datam z siebie wszystko. Od sa-
mego poczatku Natalija (SEMENEVYCH
- red.) narzucita tempo. Na ostatnich
metrach starata sie jeszcze przyspieszyé
i oderwac. Udato mi sie jednak przepro-
wadzi¢ atak i na szczeScie dowioztam to
zwyciestwo do mety — powiedziata Iwo-
na BERNARDELLI po biegu.

WS3rdéd zwyciezcow Wigzowskiej 5-tki
znalezli sie: Patryk KOZEOWSKI (14:19),
Aleksander WIACEK (14:19) i Oliwier
MUTWIL (14:27), a wsrdd kobiet byty to:
Sabina JARZABEK (16:41), Monika KACZ-
MAREK (17:02) oraz Anna EAPINSKA
(17:30). Najszybszymi biegaczami z na-
szej gminy okazali sie: Agnieszka TALA-
CHA i Jacek WYSMULEK.

Biegi dla dzieci i mtodziezy

W Biegu Mtodych na 300 m wsréd dziew-
czynek najszybsze byt: Natalia KOT, Anto-
nina i Hanna PAPIERNIK i Oskar Gawza,
a wsrdd chtopcow: Jakub PONCYLIUSZ,
Maciej SZYPULSKI i Adam WIORKIEWICZ.
Bieg na 600 m wsrod dziewczynek wy-
graty: Oliwia KRUPKA, Jagoda tYSIK i Mi-
lena BARGLIK, zas wsréd chtopcow:
Adam CHRUSCIEL, Jakub OLEKSIAK i Mar-
tins ABOLINS. Na 1000 m wsréd dziew-
czynek najszybsze byty: Lena LESIUK,
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Pola GIEJBATOW i Kaja OSINSKA,
a wsrdd chtopcow: Kacper SYGU-
tA, Hubert SUCHECKI i Franciszek
BARTOSZEWICZ.

Dystans 1500 w zawrotnym tem-
pie pokonaty: Lena DURAJ, Amelka
MARKOWICZ i Zuzanna JAREK, zas
wsréd chtopcéw na mecie pierw-
si byli: Jakub OStOMINSKI, Filip
OLEJNIK i Adam SUCHECKI. W Bie-
gu Mtodych na 2000 m (to nowy
dystans, ktéry pojawit sie od tego
roku) wsréd dziewczynek naj-
szybsze byt: Anita SZCZYGIELSKA,
Magdalena tUKOMSKA i Anna SZY-
LBERG, a wsréd chtopcow: Miko-
taj OLEJNIK, Szymon MARCINIAK
i Barttomiej WISNIEWSKI. Wyniki
wszystkich biegbw mozna znalez¢
na stronie www.wyniki.datasport.pl.

Najmtodsi uczestnicy naszej impre-
zy staneli na starcie jubileuszowego

Najmtodsi poko

W L'«-EH BUSZOW

W ciggu ostatnich lat w Pétma-
ratonie Wigzowskim zmienilismy
wiele. Od systemu rejestracji, or-
ganizacji infrastruktury na miej-
scu, po wizualizacje graficzna
biegu, strone internetowa, pakie-
ty startowe, a nawet wyzywienie.
Nie zmienita sie za to wyjatko-
wa atmosfera, ktérg biegacze ce-
nig. Potaczenie rodzinnego pikniku
z profesjonalnie przygotowanym

www.tuwiazowna.pl

30. Biegu Krasnoludkow. Wzieto
w nim udziat az 167 maluchéw.
Najmtodsza byta Wiktoria SEDEK.
Dziewczynka skonczyta dwa mie-
sigce. Jak zwykle radosci byto co
niemiara. Na mecie dzieci otrzy-
maty pamigtkowe medale, nasze
gminne maskotki — Wigzusie, ba-
loniki i czekolade.

W pracy przy organizacji bie-
gu i zabezpieczeniu zawodnikéw
pomagato nam w tym roku bli-
sko 500 wolontariuszy oraz 145
0s6b  reprezentujacych stuzby
mundurowe: policjantéw, druhéw
z Ochotniczych Strazy Pozarnych
oraz zandarmoéw. Nad bezpieczen-
stwem czuwato réwniez 50 ochro-
niarzy. Dla uczestnikéw biegow
swoje goscinne progi po raz kolej-
ny otworzyta Szkota Podstawowa
im. Bohaterskich Lotnikéw Pol-
skich w Wigzownie.

biegiem daje nam co$, czego nie
ma w innych pétmaratonach. | z
tego jesteSmy bardzo dumni.

Dziekujemy za fantastycznie spe-
dzony czas i juz dzi$ zapraszamy do
Wigzowny na kolejny 44. Pétmara-
ton Wigzowski. Do zobaczenia na
starcie 25 lutego 2024 r.! u
Redakcja

tukontakt@wiazowna.pl
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»Impreza super. Kibice mega”

Organizacja takiego wydarzenia jest ogromnym wy-
sitkiem samorzadu i lokalnej spotecznosci. Nie uda-
toby sie tego zrobi¢ bez zaangazowania setek ludzi
i dziesigtek instytucji dziatajacych na terenie naszej
gminy. Warto podejmowac ten wysitek i kazdego
roku starac sie bardziej — takze po to, by zastu-
zy€ na takie komentarze biegaczy. To tylko kilka
z tych, ktére pojawity sie na profilu FB Pétmarato-
nu Wigzowskiego:

Marta DEUGOSZ: Jak zawsze organizacja TOP' @
Ewidentnie dodajecie czegos do herbaty na tra-
sie, bo dostatam przyspieszenia jak nigdy = Tak
trzymac!

Iwona RADZIEWICZ: Najlepsza organizacja ever!
& & 2 Oczywiscie jak za kazdym razem €Tylko
braé z Was przyktad = Przybede z pewnoscig do
Was na kolejny bieg - juz czwarty raz

Karina JEZIERSKA: Dziekuje za wspaniatq or-
ganizacje! Raper tuz przed metq — rewelacyjny
pomyst — chtopak z milionem pomystéw do wy-
Spiewania =

Joanna GRZANECKA: Dziekujemy za $wietng
impreze { wspaniatych wolontariuszy, medal tez
Sliczny!

Ursz Ula: Dziekujemy, ,Markowi Biegacze” byli
tam nie pierwszy i nieostatni raz. Super organi-
zacja. Jestescie mega. Usciskajcie wolontariuszy
od nas.

Marzena KARAS: My tez dziekujemy. Impreza su-
.y 5 W o

per. Kibice mega. Wolontariusze na = . Bedziemy

za rok * Bravo Wy Organizacja na 6+ ¥

Oksana KASHIVSKA: Swietna impreza, jak za-
wsze ¥ Cudowni Wolontariusze @ Tworzycie tak
cieptq i zyczliwg atmosfere, jestem petna uznania
dla Was * Dziekuje! Brawa dla organizatorow!

Beata ADAMCZYK-NOWAK: Bytam pierwszy raz,
choé¢ biegam prawie 10 lat. | wcigz sie zastana-
wiam, jak to sie mogto sta¢? Wracam do Was za
rok! Wspaniata organizacja, mnéstwo usmiech-
nietych i gotowych do pomocy wolontariuszy,
ogrom punktéw z wodq i herbatg, $wietna tra-
sa, rewelacyjna atmosfera! Az mi byto zal, ze trze-
ba byto wraca¢. Dziekuje kazdemu, kto przyczynit
sie do organizacji tego wydarzenia! *¥
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P Chcac stworzyé profesjonalng impreze biegowa dla tysiecy zawod-
omoc nikéw, potrzebujemy solidnego wsparcia finansowego. Nie byliby-
Smy w stanie rozwija¢ pétmaratonu bez pomocy firm i ludzi biznesu,

I ws pa rc I e ktorzy — ufajac nam - pomagaja budowac nasz profesjonalizm i roz-

wijaé najstarszy zimowy potmaraton w Polsce.

d ZIQ kl kto rym Dzieki wspétpracy z firmami, dla ktérych wazne jest zaangazowanie biz-

nesu w dziatania lokalnej spotecznosci, Pétmaraton Wigzowski zyskat do-

plelggnulemy skonata renome w catej Polsce. Dzieki prezesom, menedzerom i ludziom

dbajacym o CSR, mozemy pielegnowac i rozwijac tradycje zdrowego, swia-
rad c domego i rodzinnego spedzania wolnego czasu. Bo taki wtasnie jest nasz
potmaraton i biegi towarzyszace. Z tego styniemy juz nie tylko w woje-

wodztwie, ale w catym polskim Srodowisku biegowym.

W organizacji 43. Potmaratonu Wigzowskiego wsparli nas:

Patron wydarzenia

MAZOWSZE SERCE POLSKI - Partnerem wydarzenia jest Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego.
v“lowsze Potozone w samym sercu Polski wojewddztwo mazowieckie jest najwieksze w kraju. Mazowsze to
o dobry pomyst zaréwno na weekend w krajobrazie, ktéry tak poruszyt wyobrazniag wielkiego roman-
serce Polski tycznego kompozytora Fryderyka Chopina, jak i na miejsce dla prowadzenia intereséw. To takze
okazja zetkniecia z fascynujaca polska kultura, a takze sprébowania specjatow polskiej kuchni.

Sponsorzy Generalni

CROSS JEANSWEAR - firma zajmuje sie produkcja oraz sprzedaza odziezy
® gtéwnie jeansowe]. Wysokiej jakosci denim, organiczna bawetna czy natu-
C R O S S J E A N S ralne skéry, uzywane do produkcji elementéw garderoby nadaja wyjatkowo-
Sci kazdej kolekcji. Obecnie jest jedna z najprezniej rozwijajgcych sie marek
odziezowych w Europie.

GENERAL AVIATION - Na terenie dawnego lotniska w Géraszce powsta-
74 je nowa inwestycja mixed-use, gdzie kazdy znajdzie co$ dla siebie. Wygod-
PHUJEKT GUHASZKA ne i kompleksowe zakupy, znane i lubiane marki w jednym miejscu, bogata
oferta rozrywkowo-rekreacyjna dla kazdego, tatwy dojazd i wygodny Za re-
alizacje odpowiada firma General Aviation — sponsor naszego wydarzenia.
Wiecej informacji o nowej inwestycji na projektgoraszka.pl

OSIEDLE MODRZEWIE - powstaje w Wigzownie. Jego wykonawca jest rodzin-
na firma deweloperska zajmujaca sie budowami doméw indywidualnych.
. Osiedle Modrzewie to idealne miejsce dla rodzin z dzie¢mi i wszystkich tych,
()S|Cdl(: ktérzy zmeczeni sg miejskim zgietkiem. W pieknej i cichej okolicy, w kt6-
| v e rej powstaje, mozna wypocza¢, odzyskac zyciowa rownowage, spedzi¢ czas
.\I“d rzewie z najblizszymi.

LEROY MERLIN - sie¢ sklepéw budowlano-dekoracyjnych Leroy Merlin jest
*@ obecna w Polsce od 25 lat. Wspiera klientéw na kazdym etapie prac zwig-
(o) &Q zanych z budowa, remontem czy odSwiezaniem domu — od inspiracji, przez
Q~ ( doradztwo i projektowanie, po specjalistyczne ustugi. Co roku ich sklepy od-
Q’ % wiedza 41,5 miliona klientéw, a ich zaufanie to dla sieci najwazniejszym
wyrdznieniem.

GRUPA NIVETTE Sp. z o.0. — autoryzowany dealer samochodéw Mazda Ni-

N Ivette vette, autoryzowany dealer samochodéw Nissan Nivette, salon samochodéw

~_— =- wiecej mozliwosci

uzywanych Nivette i serwis blacharsko-lakierniczy Nivette w Géraszce ser-
decznie zaprasza do obejrzenia i przetestowania wyjatkowych samochodéw
marki Mazda i Nissan.

POL-MET - firma prowadzi dziatalno$¢ w branzy budowlanej, a siedzibg
ma w Zanecinie. Od 2017 r. jest wtascicielem marki GOLDEN PLAST, kt6-

ra charakteryzuje sie najwyzszej jakoSci produktami, a asortyment jest sta-
le powiekszany o nowe produkty. Marka ta wspiera Michata Michalskiego,
mtodego i bardzo ambitnego zawodnika KSW. Firma charakteryzuje sie wy-
sokiej jakosci produktami polskich i miedzynarodowych marek oraz facho-

wa obstuga.
gL . . . T .
O 1 HYDRODUKT z o.0. — to wykwalifikowany zesp6t ludzi specjalizujgcych sie
w serwisie, przebudowie, modernizacji i kompleksowym wykonawstwie in-
u stalacji wodno-kanalizacyjnych. Spétka zajmuje sie tez wdrozeniami nowych

HYDRODUKT rozwigzah na rzecz poprawy jakosci wody pitnej czy srodowiska naturalnego.
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Sponsorzy Gtowni

STAROSTWO POWIATOWE W OTWOC-
KU - Powiat Otwocki obejmuje 615 km
kw. tuz za progiem Warszawy. W sktad
powiatu wchodzi osiem gmin: Celesty-
noéw, Jozefow, Karczew, Kotbiel, Osieck,
Otwock, Sobienie-Jeziory oraz Wigzowna.
Potencjat rozwojowy powiatu lokuje go
w czotowce wszystkich powiatéw Polski.

MAJALAND - to tematyczny park rozryw-

ki, ktorego motywem przewodnim sg posta-
cie z bajek, w tym znana wszystkim Pszczétka
Maja. Majaland w Géraszce zaoferuje dzie-
ciom liczne atrakcje, m.in. Taficzacg Fontanne,
Park Ruchu Drogowego czy wodny plac zabaw.
Projekt realizowany jest wspélnie przez firmy
Momentum Capital i Plopsa Group, a general-
nym wykonawcg inwestycji zostata firma CFE
Polska. Jeszcze w tym roku planowane jest
otwarcie tego wyjatkowego parku rozrywki!

KORPORACJA KGL S.A. - Od poczat-

ku 2000 r. do korica 2019 r. istniata jako
Marcato, a obecnie juz jako Korporacja
KGL wspiera rozw6j firm, dostarczajac im
najwyzszej jakosci opakowania. Dzigki
nowoczesnemu i zaawansowanemu par-
kowi maszynowemu moze realizowa¢ na-
wet najbardziej skomplikowane procesy
technologiczne.

SZYBKA KOLEJ MIEJSKA — jest samorzagdowym
przewoznikiem kolejowym i jednym z elemen-
téw Warszawskiego Transportu Publiczne-

go. Swiadczy ustugi transportu pasazerskiego

w ramach aglomeracji warszawskiej, na istnie-
jacych liniach zarzadzanych przez PKP Polskie

Linie Kolejowe SA.

KGL

SKM_

GAZ-SYSTEM — jest sp6tka strategicz-

na dla polskiej gospodarki. Odpowia-

da za przesyt gazu ziemnego, zarzadza
najwazniejszymi gazociggami w Polsce
oraz jest wtascicielem Terminalu LNG im.
Prezydenta Lecha Kaczynskiego w Swi-
noujsciu. Spétka zapewnia bezpieczen-
stwo energetyczne Polski, przyczyniajac

DAKOMA Sp. z o.0. — ekspert w dziedzinie pie-
legnacji skor. Prowadzi dziatalnos¢ w zakresie
produkgji, dystrybucji i doradztwa technicz-
nego, profesjonalnej chemii do konserwa-

cji obuwia i wyrobéw skérzanych pod marka
COCCINE.

DAKOMA

FAMILY COMPANY SINCE 1996

O=A=

system

sig do rozwoju europejskiego rynku
gazu. Wszystkie inwestycje GAZ-SYSTEM

sg prowadzone z zastosowaniem no-
woczesnych technologii i systemow
zabezpieczen oraz z poszanowaniem $ro-

TOMIRAF

dowiska naturalnego i praw wszystkich

interesariuszy.

Sponsorzy Wspierajacy

Wl LD

PIEKARNIA CUKIERNIA

w

PVISEELER

MERCURE

HOTEL

[AKKPOL

WWW.KKPOL.COM

WIAZOWNA BRANT

PIEKARNIA WANDA Sp. z 0.0., ASMA Polska S.A., MERCURE HOTEL BRANT, KK-POL S.A.,
CHANTAL Sp. z 0.0., HOTEL RELAKS, WHEELER POLSKA Sp. z 0.0., PREFAGBUD P.P.H.U.

Darczyiicy

SuperDrob

PHU Jankier

Mechanika pojazdowa

SKLEP
Roman Cacko

@ Rank Progress SA

—

Fideltronik
<™ INIGO

&

|EKARO

NOWA JAKOSC

GOSPODARKI ODPADAMI

SUPERDROB, RANK PROGRESS S.A., SZKOtA TANCA FAST-STEP, FIDELTRONIK INIGO Sp. z 0.0.,
P.H.U. JANKIER KATARZYNA GANKO, SKLEP ROMAN CACKO, P.H.U. LEKARO, IMPOL, LECH FREE.

Dziekujemy takze za wsparcie Bractwu Strzel-
coéw Kurkowych oraz firmie Auto-Koczyk.

Dla nas to wielki zaszczyt, ze honorowy pa-
tronat nad naszym wydarzeniem objety naj-
wazniejsze instytucje w panstwie oraz Swiecie
sportowym: Ministerstwo Sportu i Turystyki,
Wojewoda Mazowiecki, Marszatek Wojewodz-
twa Mazowieckiego, Polski Zwigzek Lekkiej
Atletyki oraz Polski Komitet Olimpijski.

Patronat medialny nad impreza obje-
ty: stacja telewizyjna Polsat News, Maga-
zyn Biegnie oraz MaratonyPolskie.pl oraz

tygodniki i portale lokalne ,Tygodnik Regio-
nalny” i ,,iOtwock”.

Dzieki naszym sponsorom, patronom i dar-
czyficom mozemy zawodnikom zagwaranto-
wac profesjonalng obstuge, bezpieczenstwo,
cenne nagrody oraz stworzy¢ atmosfere, do
ktérej chetnie wracaja co roku.

Dziekujemy i zapraszamy na 44. Pétmara-
ton Wigzowski, ktory odbedzie sie 25 lute-
g0 2024 r.!

Organizatorzy 43. Pétmaratonu Wigzowskiego
Polmaraton@wiazowna.pl

TOMIRAF S.C. — przedsiebiorstwo z doswiad-
czeniem w zakresie realizacji inwestycji drogo-
wych. Spétka wyspecjalizowata sie w budowie
i konserwacji r6znego rodzaju nawierzchni
oraz szerokiej gamie prac, zwigzanych z infra-
struktura drogowa.

Dziekujemy:

gospodarzowi imprezy — Szko-
le Podstawowej w Wigzow-
nie i pozostatym placowkom
oSwiatowym z terenu gmi-
ny, Ochotniczym Strazom
Pozarnym z Malcanowa, Gli-
nianki i Wigzowny, a takze
druhom z OSP Goérki i OSP
Wélka Mladzka, Komendzie
Powiatowej Policji w Otwoc-
ku, komisariatowi w J6zefowie
i posterunkowi w Wigzownie,
Oddziatowi Specjalnemu Zan-
darmerii Wojskowej w Minsku
Mazowieckim, Spétdzielni So-
cjalnej ,,0dmiana”, Gminnemu
Osrodkowi Kultury w Wigzow-
nie, Centrum Ustug Wspdlnych
Gminy Wigzowna, KS ADVIT
Wigzowna, Centrum Wolon-
tariatu w Radiéwku, miesz-
kancom sotectw: Duchnéw,
Dziechciniec, Glinianka, Lipo-
wo, Malcanéw, Peclin i Zanecin
oraz wszystkim, ktérzy bezin-
teresownie zaangazowali sie
w przygotowanie wydarzenia.
Dziekujemy za okazane wpar-
cie. To dzieki Wam mozemy
organizowaé kolejne edycje
Potmaratonu Wiazowskiego
na coraz to wyzszym poziomie.

W imieniu Organizatorow
Anna Rostaniec

Dyrektor Pétmaratonu
Wiazowskiego
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Tak byto na 43. Pétmaratonie Wigzowskim
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Laptopy

www.tuwiazowna.pl

Laptopy trafity do
mtodych mieszkancow
naszej gminy

z ,,Granty PPGR” rozdane

ZakonczyliSmy podpisywanie uméw
z mieszkaincami, ktorzy ztozyli wnio-
ski w projekcie grantowym ,,Wsparcie
dzieci z rodzin pegeerowskich w roz-
woju cyfrowym — Granty PPGR”. Lap-
topy trafity do mtodych mieszkancow
Gminy Wigzowna.

JesteSmy kolejnym samorzadem, ktory
dzieki #FunduszeEuropejskie, pozyskat
ponad 145 tys. zt w ramach programu
»,Granty PPGR” (Pahstwowe Przedsie-
biorstwo Gospodarki Rolnej). Otrzyma-
ne Srodki przeznaczyliSmy na zakup
44 sztuk laptopéw dla uczniéw z ro-
dzin zamieszkujgcych tereny, na ktérych
dawniej funkcjonowaty Panstwowe Go-
spodarstwa Rolne.

Jesienig 2021 r. Centrum Projektéw Pol-
ska Cyfrowa ogtosito nabér wnioskéw
o granty na zakup sprzetu komputerowe-
go dla dzieci z rodzin bytych pracownikéw
PPGR. Na terenie gminy funkcjonowaty
niegdys takie gospodarstwa.

ZebraliSmy oSwiadczenia od zamieszku-
jacych nasza gmine rodzicow lub opie-
kunéw uczniéw szkét podstawowych,
a takze petnoletnich uczniéw szkét sred-
nich, majacych krewnych (rodzicéw,

Fundusze
Europejskie

Folska Cyfrowa

Rzeczpospolita

- Polska

dziadkéw, pradziadkéw) w linii prostej,
ktérzy pracowali kiedys w PPGR. Zawnio-
skowalisSmy o przyznanie grantu na zakup
laptopéw. Nabor oswiadczen do progra-
mu zakonhczyt sie 3 listopada 2022 r.

Za otrzymane z grantu pienigdze zaku-
pilismy 44 komputery osobiste. Laptopy
trafity do mtodych mieszkaficow naszej
gminy. Mamy nadzieje, ze beda pomoc-
ne przy poszerzaniu horyzontéw i pod-
czas codziennej nauki.

Wiecej informacji na temat programu
»,Granty PPGR — Wsparcie dzieci i wnu-
kéw bytych pracownikéw PGR w roz-
woju cyfrowym”, mozna znalezé na
stronie programu www.gov.pl/web/cppc/
wsparcie-ppgt. [ |
Redakcja

tukontakt@wiazowna.pl

GRANTY
PPGR

Wsparcie dzieci | wnukdéw bytych pracownlkdw PGR
w rozwoju cyfrowym

Unia Europejska
Europejski Furduss
Rorwoiu Regionalnego
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Projekt drogi gminnej nr
270802W Majdan-Zagorze

Budowa ul. Réwnej

Zagospodarowanie terenu
Swietlicy oraz doposazenie
obiektu

Projekt techniczny i montaz
kamer

MALCANOW

Budowa wodociggu w ul. Kotliny
i ul. Podlesnej

Rozwéj systemu drog
gminnych w gminie Wigzowna
— ul. Podlesna

Zagospodarowanie Laguny
— uporzadkowanie terenu
i przestawienie urzadzen

Modernizacja ul. Szyszkowej —
zakup ttucznia na utwardzenie
i wyréwnanie

Modernizacja budynku straznicy
OSP wraz z wyposazeniem
bojowym

MICHAEOWEK

Projekt chodnika wraz

z przystankami przy drodze nr
2701W - pomoc rzeczowa dla
Powiatu Otwockiego

Przebudowa ul. Tajemniczej —
wykonanie nawierzchni
utwardzonej i odwodnienia
drogi

Projekt przebudowy drogi
Stefanéwka-Boryszew-
Michatéwek

Budowa tyrolki na placu
Swietlicy

OSIEDLE PARKOWE

Projekt Sciezki pieszo-rowerowej
od ul. Lubelskiej wzdtuz
ul. Parkowej do ul. Koscielnej

Nadzér i konserwacja systemu
monitoringu

Modernizacja automatu
samozamykajacego

Ciag dalszy paska na str. 20
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»Profilaktyka 40+”.
Zadbaj o zdrowie
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Utrzymanie zieleni na
fragmencie dz. nr 211/24

Budowa przytagcza wody do
podlewania nowo zatozonej
zieleni

PECLIN
Modernizacja ul. Radosnej

Wykup nieruchomosci w celu
poszerzenia pasa drogowego
ul. Wierzbowej

Zakup kruszywa na drogi

gminne

Doposazenie Swietlicy wiejskiej

)
©
©
©

POREBY

0 Biezaca naprawa drég gminnych

= ©

0 Budowa drogi na dziatce nr 1

RADIOWEK

75 ) Budowa mieszkan komunalnych

Sptata rat za Dom Spoteczny
w Radiéwku

50 Wykonanie monitoringu
wizyjnego

Zmniejszenie zapotrzebowania
h0) i zuzycia energii cieplnej
Centrum Ustug Spotecznych

Zakup i montaz kosza do
koszykowki ulicznej

ONOROXONONO),

U Remont i wyposazenie Swietlicy

RUDKA

0 Biezacy remont drog
i chodnikéw
RZAKTA

Budowa ul. Potudniowej

)

Ciag dalszy paska na str. 22

Badania profilaktyczne moga uchro-
ni¢ nasze zdrowie, a nawet urato-
wac zycie. W programie ,,Profilaktyka
40+” mozemy wykonac cate spektrum
badan, ktore ocenig stan naszego
zdrowia. Dodatkowa zacheta do ba-
dan jest loteria, ktora wystartowata
1 lutego.

— Po pandemii mamy do czynienia z jednej
strony z deficytem zdrowotnym, a z dru-
giej ze stosunkowo niskg Swiadomosciq
na temat wtasnego zdrowia. Swiadczy
o tym zbyt mata liczba oséb korzysta-
jacych z réoznych programéw profilak-
tycznych oraz szczepien. Dlatego wciqz
zachecam do zrobienia bilansu wtasnego
zdrowia. Musimy mieé¢ przekonanie, ze re-
gularna diagnostyka, dbanie o siebie jest
podstawq zZycia w zdrowiu. Jezeli chcemy
cieszy¢ sie zyciem to badajmy sie — pod-
kreslit podczas konferencji prasowej mi-
nister zdrowia Adam NIEDZIELSKI.

,Profilaktyka 40+” to program bezptat-
nych badan profilaktycznych dla wszyst-
kich Polakéw i Polek powyzej 40. roku
zycia. Celem programu jest zwiekszenie
liczby 0s6b wykonujacych takie bada-
nia, wczesne wykrywanie choréb i zabu-
rzen oraz zapobieganie ich rozwojowi.

Jak zgtosic sie na badania?

Do programu pilotazowego kwalifikuja

sie osoby, ktére m.in odpowiedza na py-

tania ankietowe programu pilotazowego

za posrednictwem:

1. infolinii 22 735 39 53 - (w godz.
8.00-18.00, koszt potaczenia zgodny
z taryfg operatora),

etu bezplatnych badar
v i bad# zdrow!

2. za posrednictwem
Konta Pacjenta

3. lub u Swiadczeniodawcy, ktory za-
wart umowe o realizacje programu
pilotazowego.

Internetowego

Na podstawie ankiety zostang ocenio-
ne czynniki ryzyka. Swiadczenia opieki
zdrowotnej beda udzielane na podsta-
wie skierowania w postaci elektronicz-
nej wystawionego przez system.

Zatem kazdy uprawniony bedzie mogt
skorzystac z pakietu badan diagnostycz-
nych w punkcie, ktéry bedzie realizowat
program ,Profilaktyka 40+”. Wystarczy, ze
zgtosi sie do placowki z dowodem osobi-
stym. Jednoczesnie uprawnieni bedg mieli
prawo wyboru Swiadczeniodawcy sposréd
podmiotéw, ktére zawarty umowe z Naro-
dowym Funduszem Zdrowia o realizacje
programu pilotazowego. u
Magdalena Grzegrzétka
m.grzegrzolka@wiazowna.pl

Zrédto: Ministerstwo Zdrowia

. poziom kreatyniny we krwi;
. badanie ogélne moczu;

00 NOWUnK

1) pomiar cisnienia tetniczego;

ciata (BMI).

Pakiet badan diagnostycznych dla kobiet zawiera¢ bedzie nastepujace badania:
1. morfologia krwi obwodowej z wzorem odsetkowym i ptytkami krwi;

2. stezenie cholesterolu catkowitego albo kontrolny profil lipidowy;

3. stezenie glukozy we krwi;

4. AIAT, AspAT, GGTP - badania dotyczace oceny funkcji watroby (enzymy
watrobowe);

. poziom kwasu moczowego we krwi;
. krew utajona w kale — metoda immunochemiczng (iFOBT).

Pakiet badan diagnostycznych dla mezczyzn zawiera¢ bedzie ww. badania posze-
rzone o PSA, ktére umozliwia wczesne wykrycie raka prostaty.

Pakiet badan diagnostycznych wspélny to:

2) pomiar masy ciata, wzrostu, obwodu w pasie oraz obliczenie wskaznika masy




Szkota dla
seniorow

Wiazowska Akademie Seniora
tworzy grupa aktywnych miesz-
kancow okolicy, ktorzy co ty-
dzien spotykaja sie w Gminnym
Osrodku Kultury w Wigzownie.
Te spotkania maja charakter
towarzyski i edukacyjny. Przez
wiele ostatnich miesiecy se-
niorzy mieli szanse uczestni-
czy¢ w warsztatach i zajeciach
rozwijajacych ich kompeten-
cje. Gminny OSrodek Kultury
wraz z seniorami rozwija teraz
ten projekt, a jego efektem, juz
wkrétce, moze by¢ uruchomie-
nie prawdziwego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku dziatajgcego
przy GOK.

— Bardzo wazne jest dla nas, zeby
traktowac senioréw podmiotowo,
nieinfantylnie i z petnym szacun-
kiem do ich mozliwosci intelektual-
nych. W Gminie Wigzowna ustugi
dla senioréw sq naprawde na wy-
sokim poziomie. Dziata w tym za-
kresie Centrum Ustug Spotecznych,
Dom Dzienny ,,Senior+”, stowarzy-
szenia, Gminna Rada Senioréw, Wy-
dziat Spraw Spotecznych Urzedu
Gminy. Dziata tez GOK. Dlatego zale-
Zato mi, by nasze dziatania wyraznie
poszerzaty oferte dla senioréw, a nie
dublowaty jg. — moéwi Robert MOJ-
SAK, zarzadzajgcy Gminnym Osrod-
kiem Kultury w Wigzownie. — Stad
pomyst, by Wigzowska Akademia
Seniora stopniowo przeksztatcata
sie w prawdziwy Uniwersytet Trze-
ciego Wieku z formalnie opracowa-
nym programem zajec, z dostepem
do profesjonalnych wyktadowcéw.
Chcemy wykorzysta¢ Swietny fun-
dament, jakim jest WAS i rozwing¢
go w szerszy, profesjonalnie organi-
zowany program studiéw humani-
stycznych w ramach Uniwersytety
Trzeciego Wieku, dla tych senioréw,
ktérzy majq ogromny apetyt na zycie,
ambicje do tego, by poszerza¢ swojq
wiedze i potrzebe stymulowania wia-
snego mézgu — dodaje.

www.tuwiazowna.pl

Takiego projektu nie da sie zorga-
nizowac z dnia na dzien. GOK umo-
wit sie wiec z seniorami z WAS na
kilka miesiecy probnych wyktadéw
i zajec, ktore pozwola odpowiedziec
na pytania, w jaka strone rozwijac
ten projekt, czego seniorzy bedg sie
uczyli najchetniej i jak zorganizowac
same zajecia.

— Zaczelismy od zajec literaturo-
znawczych, konkretnie od historii
kryminatu — mowi dr Pawet PYRKA,
prodziekan na Wydziale Nauk Hu-
manistycznych Uniwersytetu SWPS,
ktory rozpoczat prace z seniorami
w Wigzownie. — Seniorzy na poczqt-
ku byli tq propozycja zaskoczeni. Nie
wszyscy od razu przekonali sie do
tematu, ale postanowili sprébowac.
Teraz z uwaggq stuchajg czesci wy-
ktadowej, czytaja polecone lektury,
mysla i méwiq na ich temat. Nasze
dyskusje sq coraz zywsze i przez to
wartosciowe.

W kolejnych tygodniach seniorzy
beda mogli uczestniczy¢ w zaje-
ciach posSwieconych neuroplastyce
mozgu. Brzmi powaznie? | takie ma
byc! Powazne, ale podane w bar-
dzo przystepnej formie. — Bardzo
sie ciesze, ze moge tu do osrodka
kultury wnies¢ akademickie stan-
dardy. Traktuje ten projekt bardzo
powaznie, choc jest dla nas wszyst-
kich oczywiste, ze to ma by¢ przede
wszystkim przyjemnos¢ dla senio-
réw. Sposéb przekazywania wiedzy
jest tu fundamentalnie wazny. | mi,
{ wszystkim wyktadowcom, ktorych

stopniowo bedziemy dopraszali do
projektu, zalezy na tym, zeby uczest-
nicy zaje¢ wychodzili po nich zain-
spirowani, podekscytowani nowym
doswiadczeniem, a nie zmeczeni czy
zestresowani — stwierdza dr PYRKA.

Gminny Osrodek Kultury rozpo-
czat juz proces poszukiwania ze-
wnetrznych dotacji, ktére pozwola
na zbudowanie statego programu
edukacyjnego dla senioréw. Uni-
wersytet Trzeciego Wieku ruszy
petna parg dopiero wtedy, gdy GOK
pozyska takie dofinasowanie i gdy,
co wydaje sie najwazniejsze, grupa
seniorow korzystajacych z tej pro-
pozycji bedzie coraz wieksza. — Te
zajecia sq otwarte i bezptatne. Grupa,
ktéra juz dzis w nich uczestniczy, to
fantastyczni, przyjazni ludzie, ktorzy
chetnie przyjmujg do swojego grona
nowe osoby — moéwi Robert MOJSAK.

Kazdy, kto chciatby sprobowac, po-
winien po prostu przyjs¢ do Pa-
wilonu Kultury przy Lubelskiej 53
w Wigzownie w dowolny czwar-
tek o godz. 16.00. Nie trzeba sie
wczesniej umawiac, nie nalezy sie
obawiac, ze grupa jest bardziej za-
awansowana w omawianym mate-
riale. Wszyscy jesteSmy na poczatku.
Seniorzy na poczatku swojej nowej
przygody z Uniwersytetem Trzeciego
Wieku, a my — w GOK — na poczat-
ku organizowania zupetnie nowego
projektu. To Swietny czas, zeby do
nas dotaczy¢. Zapraszamy! [
Redakcja

tukontakt@wiazowna.pl
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@ Budowa petli autobusowe;j

Koncepcja Sciezki rowerowe;j
Glinianka — Rzakta

Wyposazenie Swietlicy wiejskiej

Doziarnianie i zabezpieczenie
drég przed pyleniem

©
©
©

STEFANOWKA

B0 ) Budowa wodociggu w ul. Ztotej

Zakup wyposazenia do Swietlicy
i zagospodarowanie terenu

Naprawa ktadki na Mieni

ONOROROXO,

Prég zwalniajacy na ul. Sowiej

0 Zakup kruszywa na drogi
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50 Budowa sieci wodociggowe;j
i kanalizacyjnej w ul. Klonowej

Rozwéj systemu drég
gminnych w gminie Wigzowna
— ul. Lubelska

50 Budowa wraz z odwodnieniem
ul. R. Dmowskiego

Rozwdéj systemu drég
gminnych w gminie Wigzowna
— ul. Sportowa

Budowa szatni dla Klubu Advit

Zakup i montaz tablicy ,,NIE
WKURZA)” przy ul. Dmowskiego

Projekt Gminnego Rodzinnego
Centrum Sportu i Rekreacji
w Wigzownie

Zakup sprzetu IT oraz audyt
5[] sieci UG w ramach realizacji
projektu ,,Cyfrowa Gmina”

ONOJONONOROROKO,

Ciag dalszy paska na str. 23
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Pracodawca bedzie musiat
zapewnic nam sprzet do
pracy zdalnej

Praca zdalna. Nowe przepisy
W prawie pracy

Na poczatku kwietnia w zycie wej-
da przepisy dotyczace pracy zdalnej.
Dla pracodawcéw to nowe wyzwanie
i obowiazki.

Prace zdalng bedzie mozna wykonywac
w miejscu wskazanym przez pracownika
catkowicie lub czesciowo (hybrydowo),
oczywiscie po wczesniejszym ustaleniu
z pracodawca. Przepisy zawieraja kate-
gorie pracownikéw, ktérzy beda mogli
korzystac z tej formy. Okazjonalnie pra-
cownik bedzie mogt skorzystac z takiej
mozliwosci w wymiarze 24 dni w danym
w roku kalendarzowym.

Pracodawca bedzie musiat:

1. zapewni¢ materiaty i narzedzia pracy;

2. pokry¢ koszty zwigzane z instalacja,
serwisem, eksploatacjg i konserwa-
cja urzadzen niezbednych do pracy
oraz koszty pradu i niezbednych ustug
telekomunikacyjnych;

3. pokry¢ inne koszty bezposrednio
zwigzane z wykonywaniem pracy
zdalnej,

4. zapewni¢ niezbedne szkolenia i po-
moc techniczna.

W porozumieniu ze zwigzkami zawodo-
wymi lub przedstawicielami pracowni-
kéw firma musi przygotowac regulamin
pracy zdalnej. Powinien on okreslac
m.in.:

1. grupe lub grupy pracownikow, ktérzy
moga by¢ objeci, praca zdalng;

2. zasady pokrywania przez pracodaw-
ce niezbednych kosztéw bezposred-
nio zwigzanych z wykonywaniem
obowiazkow;

3. zasady ustalania ekwiwalentu za wy-
korzystanie materiatéw i narzedzi pra-
cy, ktérych nie zapewnia pracodawca;

4. zasady ustalania ryczattu odpowiada-
jacego przewidywanym kosztom po-
noszonym przez pracownika.

Pracownik i pracodawca beda mogli usta-
li¢, czy rozliczenie pracy zdalnej bedzie
rozliczane poprzez wyptate ryczattu albo
ekwiwalentu. W obu przypadkach nalezy
okresli¢ wysokos¢ Swiadczen i zasady ich
wyptacania. ]
Redakcja

tukontakt@wiazowna.pl

belskiej 59, pok. 008.

Jesli chcesz zarejestrowac dziatalnos¢ gospodarcza, dokonaé zmiany wpisu
w CEIDG lub dowiedzie¢ sie o mozliwoSciach uzyskania wsparcia ze Srodkéw
zewnetrznych, odwiedzZ pracownika Wydziatu Spraw Spotecznych. Przypomina-
my, ze od stycznia czekamy w budynku Urzedu Gminy Wigzowna przy ul. Lu-

Masz pytanie, potrzebujesz pomocy, chcesz nawigza¢ wspoétprace, zadzwon lub
napisz — chetnie pomozemy. Kontaktowaé mozna sie z Pawtem Zawadka z Wy-
dziatu Spraw Spotecznych, tel. 22 512 58 05, e-mail: pawel.zawadka@wiazowna.pl.
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Konkurs
°
ekologiczny
°
dla dzieci
° e _o
i mtodziezy.
og_o
Wyniki
Tegoroczny gminny konkurs ekolo-
giczny poswiecony byt tematyce zwia-
zanej z ochrong powietrza. Najmtodsi
przygotowali prace plastyczne ,,Bo-
haterski Antysmog!”, dzieci z klas
0-3 prace literackie lub wypowiedzi
ustane, a starsi uczestnicy - filmy lub

spoty pod hastem ,,Mieszkancu, dbaj
o powietrzel”.

Do uczestnictwa w konkursie zaprosi-
lismy wszystkie placowki osSwiatowe
z terenu gminy Wigzowna. Na konkur-
su wptyneto 41 prac (31 plastycznych,
osiem literackich i dwa spoty). Jury, oce-
niajac prace, brato pod uwage m.in. sa-
modzielnos¢ oraz estetyke. Komisja
przyznata nagrody 39 pracom. W podzia-
le na kategorie wiekowe wyniki konkursu
przedstawiaja sie nastepujaco:

| grupa - dzieci w wieku przedszkolnym

3 lata - | miejsce: Oliwia Ciach (przed-
szkole w Peclinie), Il miejsce: Karolina
Bojanowska (przedszkole w Zakrecie),
Il miejsce: Liliana Borkowska (przed-
szkole w Zakrecie).

4 lata - | miejsce: Karol KRZYSIK i Niko-
dem PAWELSKI (przedszkole w Wigzow-
nie), 1l miejsce: Wiktor GAtAZKIEWICZ
(przedszkole w Peclinie) i Lidia CZAJ-
KOWSKA (przedszkole w Wigzownie), Il
miejsce: Weronika WITAN (przedszko-
le w Woli Duckiej) i Piotr SMOLINSKI
(przedszkole w Wigzownie). Wyrdznie-
nia: Maria i Antoni ROSENBERG (przed-
szkole w Wigzownie), Oliwia KOZERSKA
(przedszkole w Peclinie), Leon BULARZ
(przedszkole w Zakrecie).

5 lat — | miejsce: Tymon OBOZA i Adam
CZAJKOWSKI (przedszkole w Wigzow-
nie), Il miejsce: Julia DABROWSKA (przed-
szkole w Peclinie), Ill miejsce: Pola GUBA
(przedszkole w Wigzownie) i Agnieszka
PODGORNA (przedszkole w Zakrecie).

Nagrodzona praca
Karoliny Bojanowskiej

Wyrdznienia: Maja LEWANDOWSKA,
Wojciech SAWICKI i Janek SEK (przed-
szkole w Zakrecie), Lenka HILSE i Joanna
KROPIELNICKA (przedszkole w Wigzow-
nie), Kaja RYBAK (przedszkole w Woli
Duckiej).

6 lat — | miejsce: Grzegorz GOZDZIK
(przedszkole w Peclinie) i Jakub SMOLIN-
SKI (przedszkole w Zakrecie), II miejsce:
Nina GRZELAK (przedszkole w Zakrecie),
[l miejsce: Ignacy KURZYNA i Natalia DO-
MANSKA (przedszkole w Zakrecie).

Il grupa - klasy 0-3 szkoty podstawowej

| miejsce: Wiktor KUSMIERCZUK (SP Za-
kret) i Julian SMOLINSKI (SP Wiazow-
na), Il miejsce: Joanna DZIEWULSKA (SP
Glinianka) i Wiktor SOBON (SP Zakret),
Il miejsce: Matgorzata SAWICKA (SP Za-
kret) i Igor WOZNICA (SP Glinianka). Wy-
roznienie: Aleksandra SIPORSKA (SP
Glinianka), Nikola DUSZKA (SP Wigzowna).

11l grupa - klasy 4-8 szkoty podstawowej

I miejsce: Antek KWASEK (SP Zakret),
Il miejsce: Adam SEDEK (SP Malcandw).

Bardzo dziekujemy za uczestnictwo
w konkursie wszystkim uczestnikom.
Opiekunom dzieci, dziekujemy za ich
merytoryczne przygotowanie. Nagrody
w konkursie rozdane zostang w poszcze-
golnych placowkach oswiatowych. |
Agnieszka Chyzynska
a.chyzynska@wiazowna.pl
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Dostosowanie budynku
Urzedu Gminy Wigzowna do
potrzeb 0séb ze szczegblnymi
potrzebami
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WIAZOWNA KOSCIELNA
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Remont ul. Peclifiskiej

Budowa wodociggu
w ul. Niezapominajki
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Budowa i odwodnienie
ul. Sadowej

Modernizacja ul. Projektowanej
i Spokojnej
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Projekt i wykonanie chodnika
ul. Kackiej

Zagospodarowanie dziatki
nr ew. 5 przy ul. Koscielnej
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Doziarnianie i zabezpieczenie
przed pyleniem ulic: Kwiatowej,
Chabrowej, Lawendowej,
Stokrotki, Rezedowej i Lipowe;j

Zakup i postawienie dwéch
tawek na ul. Swierkowej

Modernizacja budynku straznicy
OSP wraz z wyposazeniem
bojowym

WOLA DUCKA

Rozw6j systemu drég gminnych
w gminie Wigzowna — ul.
M. Dabrowskiej

Rozw6j systemu drég gminnych
w gminie Wigzowna —
ul. Sportowa, ul. Dziatkowa

Zakup i montaz urzadzen
rekreacyjnych na placu zabaw

Budowa boiska
wielofunkcyjnego na placu
zabaw

WOLA KARCZEWSKA
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Projekt chodnika i Sciezki
rowerowej na ul. Mostéw —
pomoc rzeczowa dla Powiatu
Otwockiego
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Rozwo6j systemu drég gminnych
w gminie Wigzowna — ul. Rzeki
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0 Projekt ciggu pieszo-
rowerowego na ul. Leszczyny

Projekt rozbudowy Domu
Kultury ,,Nad Swidrem”

Tablica z mapa miejscowosci

Zakup kruszywa na drogi
gminne

©
©
®

ZAKRET

Budowa sieci wodociggowe;j
w pétnocno-zachodniej czesci
miejscowosci

50

Budowa drogi gminnej nr
270801W — ul. Dtugiej wraz
z dojazdami

50

Rozwdj systemu drog
gminnych w gminie Wigzowna
— ul. Szkolna

50

Przebudowa ul. Dobrej — projekt
i budowa (odcinek 2)

50

Przebudowa u. Gérnej i odcinka
ul. Kretej

50

Budowa ul. Koscielnej

Rozwdj systemu drég gminnych
w gminie Wigzowna — ul. Jana
Pawta Il

Budowa monitoringu na terenie
placu zabaw ,,Zakacik”

Zakup namiotu do
wykorzystania podczas imprez
soteckich

50

Zakup wyposazenia na plac
zabaw ,,Zakacik”

Zagospodarowanie terenu
0 ) dziatki nr 393/3 — zakup garazu
blaszanego

Zakup i montaz klimatyzacji
w przedszkolu

Zakup i montaz progu
0 spowalniajacego na ul.
Ks. lwaniuka
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Kret jest Slepy?

To mit

Nie taki kret
straszny...

Kazdy wtasciciel ogrodu, w ktérym
sie pojawit, zywi do niego gteboka
uraze, cho¢ wbrew pozorom jest po-
zytecznym stworzeniem. Za to dzie-
ci — wprost przeciwnie — uwielbiaja
tego matego, czarnego bohatera kre-
skowki. Na jego temat krazy kilka mi-
tow. Warto tez pamietac, ze krety sa
pod czesciowa ochrona.

Ma optywowy ksztatt ciata (nie przekra-
cza 20 cm), a pokryty jest ciemnym, aksa-
mitnym w dotyku futerkiem, o krétkim,
pionowo utozonym wtosiu, ktére ukta-
da sie w dowolny sposéb i na dodatek
nie przepuszcza wody ani ziemi. Futro
kreta jest jednym z najbardziej gestych
w Swiecie zwierzat i pomaga mu w szyb-
kim poruszaniu sie pod ziemig. Ssak ten
wazy maksymalnie 120 gr.

Powiedzenie ,by¢ Slepym jak kret” nie
do konca jest zgodne z prawda. — Kret
ma oczy, ale bardzo mate i sq przykryte
siersciq, dlatego ich nie wida¢ - ttumaczy
Réza BRYTAN, specjalistka Stuzby Lesnej
ds. edukacji lesnej. — Poniewaz zwierzak
ten zyje pod ziemig, oczy nie sq mu tak
bardzo potrzebne. Za to inne zmysty, jak
wech i stuch, ma bardziej wyczulone.

Jego pieciopalczaste tapki przypomina-
ja mate topatki, ktérymi kopie bardzo
rozbudowany system chodnikéw. Pod-
czas ,kreciej roboty” tuz pod powierzch-
nig ziemi powstaja korytarze. Kopie je
z ogromna szybkoscig 12-13 m/h. Zie-
mie wpycha w boczne Sciany lub usypuje
z niej, tak znienawidzone przez ogrodni-
kow, kopce. Jego wielometrowy dom ma
czeS¢ mieszkalna, ktérg wysciela mchem,
lis¢mi i zdZzbtami trawy, oraz biegowa
i zerowiskowa. W tej ostatniej przecho-
wuje swoje zapasy na zime. — Gosci w na-
szych ogrodach, poniewaz lubi te samq
glebe, ktéra jest preferowana przez ogrod-
nikow - z duzgq zawartosciq prochnicy,
dos¢ wilgotng — informuje R6za BRYTAN.

To mit, ze kret jest rosSlinozerca, choc
czasem moze sie zdarzy¢, ze podczas

drazenia podziemnych korytarzy uszko-
dzi korzenie roslin. Jest drapieznikiem
i poluje. — Kret, zyjgcy w naszym ogro-
dzie, dziesigtkuje populacje organizmoéw
uwazanych za szkodniki upraw. Zjada
m.in. larwy chrabgszczy i innych owadéw,
Slimaki czy turkucie podjadki. | za to po-
winnismy by¢ mu wdzieczni — ttumaczy
specjalistka Stuzby Lesne;j.

Kret prowadzi samotniczy tryb Zzycia
i jest terytorialny, a to oznacza, ze je-
sli pojawia sie rok rocznie w naszym
ogrodzie, to prawdopodobnie mamy do
czynienia z tym samym osobnikiem. —
Pamietajmy, ze kret jest pod czesciowq
ochrong. Dotyczy ona osobnikéw znajdu-
jacych sie poza terenem ogrodow, upraw
ogrodniczych, szkétek lesnych, trawia-
stych lotnisk, ziemnych konstrukcji hydro-
technicznych oraz obiektéw sportowych
- wylicza R6za BRYTAN.

Jak mozna pozby¢ sie kreta, nie zabija-
jac go? Zaktadajac ogréd, warto wkopaé
w ziemie siatke zabezpieczajaca. Jest trwa-
taiodporna na przegryzanie. Zabezpiecza
réwniez systemy korzeniowe naszych ro-
slin, chroniac je przed zniszczeniem, oraz
wzmacnia, skutecznie stabilizujgc podto-
ze. Kret jest takze czuty na drgania. Aby
zwalczy¢ go w ogrodzie, warto wyprobo-
wac odstraszacze wibracyjno-akustyczne.
Mozna tez zastosowac putapke, a ztapane
zwierzatko wywiez¢ w miejsce, gdzie nie
bedzie nikomu przeszkadzac. u
Redakcja

tukontakt@wiazowna.pl

Zrédto: encyklopedialesna.pl,

medianauka.pl

-

Krecie przyslowia

,Gdy we wrzesniu krety kopiq
po nizinach, bedzie wietrzna,
ale lekka zima”.

»Jesli kret w listopadzie jeszcze
pobzno ryje, na Nowy Rok
komar wpadnie w bryje”.



www.tuwiazowna.pl

Firmy musza mie¢ umowe na odbidr Smieci

Jesli prowadzisz dziatalno$¢ gospo-
darcza, zobowiazany jestes podpisaé
indywidualna umowe na odbiér Smie-
ci. Koszty oraz czestotliwos¢ odbioru
zaleza od podpisanej umowy z wybra-
na firma.

Do nieruchomosci niezamieszkatych, na
ktérych powstajg Smieci, zalicza sie m.in.
osrodki zdrowia, apteki, obiekty produk-
cyjne, ustugowe, handlowe, warsztaty,
biura, sklepy itp.

Niedopuszczalne jest mieszanie odpa-
déw z gospodarstwa domowego z tymi
powstajacymi w wyniku prowadzone;j
dziatalnosci gospodarczej! W sytuacji,
gdy nieruchomos¢ posiada dwie czesci,
tj. przeznaczong na cele mieszkaniowe
oraz na dziatalnos¢ firmy, wtasciciele
powinni:

1. uiszcza¢ do gminy optate za Smie-
ci — za czes¢ dotyczacg nieruchomo-
Sci zamieszkatej, zgodnie ze ztozong
deklaracja;

2. zawrze¢ dodatkowa umowe na odbiér
odpadéw na czes¢ nieruchomosci, na
ktérej prowadzona jest firma.

Whtasciciele nieruchomosci niezamiesz-
katych, w ramach kontroli, moga zostac
wezwani w terminie siedmiu dni od dnia

doreczenia wezwania, do przedtozenia
kopii aktualnych uméw oraz dowodéw
wptat za ustuge. Jesli nie masz takich do-
kumentéw, musisz liczy¢ sie nawet z karg

grzywny.

Wszyscy wiasciciele nieruchomosci, nie
tylko mieszkahcy gminy, zobowigzani sa
do segregowania Smieci zgodnie z przy-
jetymi na naszym terenie zasadami. H
Agnieszka Chyzynska
a.chyzynska@wiazowna.pl
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(& szukaja kochajacego domu

Mniszek - od pierwszych dni po-
kazat sie jako psiak zupetnie ,normal-
ny”. Bezlekowy, fajny, zsocjalizowany,
bezproblemowy. Raczej nie spotka-
to go w zyciu nic ztego. Jest dobrym
kumplem innych pséw. Nie ma pro-
bleméw w kontaktach z dzie¢mi.
Idealny kompan spaceréw, nie jest
nadaktywny i odnajduje sie wzorowo
w réznych sytuacjach. Mniszek ma ok.
1.5 roku, siega do potowy tydki i wazy
do 10 kg. Nie wymaga wiele, gotowy
do kochania.
Mniszek jest
po zabiegu
kastracji, ma
szczepienia
oraz  czip.
Czeka na
dom w bok-
sie nr 3.

Spiralka —ta malutka kochana niunia ma
tylko rok i jest matym pieskiem — wazy zale-
dwie 8-9 kg. Na poczatku miata spore pro-
blemy, aby odnalezé sie w schroniskowej
rzeczywistosci, ale okazata sie by¢ serdecz-
ng, cichutka i proludzka sunia. Bardzo szuka
wsparcia w cztowieku, tuli sie, jest spragnio-
na kontaktu, czerpie z obecnosci ludzi rados¢.
W tym wszystkim jest zupetnie nienachalna,
stodko niesSmiata i ulegta. Moze zamieszkac
z dzie¢mi w kazdym wieku, ktére uszanuja jej
przestrzeh i zachowaja spokéj. Nie skrzyw-
dzi nikogo. Lubi inne
pieski, nie wchodzi
w  konflikty. Szyb-
ko w domu rozwinie
skrzydta.  Ogrom-
ne serce i potencjat.
Spiralka jest po ka-
stracji, ma wszystkie
szczepienia oraz czip.

Lawenda - przycigga wszystkie spojrzenia! Ak-
samitna, Snigca dziewusia, o nietuzinkowej urodzie.
Prawdziwa modelka i ulubienica obiektywu! Jest sred-
niej wielkosci sunig, siegajaca do kolan. Oprécz obted-
nego wygladu, Lawenda czaruje takze charakterem
i urokiem osobistym. Uwielbia przebywa¢ w towarzy-
stwie cztowieka, piescic sie, zatraca¢ w spélnych chwi-
lach. Jest przesympatyczna, kochana. Lubi wyczerpac
swoja energie na spacerach, jak i w zabawie. Jest
wesolutka i spragniona zycia! Ma nasze najszczer-
sze rekomendacje do adopcji do pieskéw. Lawenda to
jeszcze dzieciak. Taki rozeSmiany ,,podrostek”. Ma za-
ledwie ok. 1/ 1,5 roku. Liczy-
my na domek, ktéry da jej
frajde i mitos¢ oraz taki, kt6-
ry wychowa jg na wzorowa,
madrg dame. W takim wie-
ku, bedzie Swietng uczenni-
c3. Ma ogrom potencjatu do
wykorzystania. Zapraszamy
po Lawende!

Zainteresowani proszeni sg o pobranie ankiety przedadopcyjnej ze strony www.celestynow.toz.pl

(zaktadka NASZE ZWIERZETA) i odestanie wypetnionej na adres: adopcje@celestynow.toz.pl.
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ZANECIN

Budowa sieci kanalizacji

Remont Swietlicy wiejskiej

©
©

ZADANIA OGOLNOGMINNE

0 Wykup i zamiana dziatek

©

Sptata rat za systemowa
modernizacje obiektéw
gminnych przy wykorzystaniu
odnawialnych Zzrédet energii
w formule partnerstwa
publiczno-prywatnego — rata

=

Systemowa modernizacja
50 i rozbudowa oswietlenia
w formule PPP

Dofinansowanie dla Komendy
Powiatowej PSP na zakup
specjalistycznego samochodu

Rozw6j systemu drog
50 rowerowych w Gminie
Wiagzowna

E — ustugi dla e-kultury
w Gminach Karczew i Wigzowna

50

ONONOKO,

Informacji w sprawie zaawanso-
wania realizacji inwestycji prowa-
dzonych na terenie gminy udzielajg
pracownicy Wydziatu Inwestycji
pod nrtel. 22 512 58 61-63, 22 512
58 65,22 512 58 68.

LEGENDA:

@ Opracowanie zatozenh

25 Y Faza projektowa/przygotowawcza

@ Kontynuacja/lub/procedura wyto-
nienia wykonawcy

Realizacja zadania/lub/pozwolenia
75
na budowe

<IUU, Zadanie zakoficzono

Emotikon, czyli
porozmawiajmy

o emocjach

ZakonczyliSmy pierwszy etap projektu
»Emotikon, czyli supermoce inteligen-
cji emocjonalnej”. Powstat on z inicja-
tywy Wydziatu Spraw Spotecznych
Urzedu Gminy Wiazowna. Jest jed-
nym z pierwszych w Polsce samorza-
dowych projektéow wsparcia rozwoju
emocjonalnego, ktérym bezptatnie
objete zostaty dzieci w publicznych
szkotach w klasach VI - VIII.

— To byt pewnego rodzaju test — mowi
Elzbieta ROZANSKA, Naczelnik Wydzia-
tu Spraw Spotecznych i koordynator-
ka projektu. — Chcielismy sprawdzi¢, jak
samorzqd moze wesprze¢ ten, nie ma co
ukrywaé, zaniedbany przez system, ob-
szar. ChcieliSmy wraz z naszymi szkotami
przyjrze¢ sie problemom emocjonalnym
dzieci, zwréci¢ uwage dzieci na ich réz-
norodnos$¢ emocjonalng i prawo do prze-
zywania. W konsekwencji, w dtugiej
perspektywie chcemy tym programem
wspierac nasze szkoty i rodzicow w pro-
cesie wychowywania dzieci, ktére sq Swia-
dome wtasnych emocji, potrafiq reagowaé
na emocje innych i — nade wszystko —
majq podstawowe narzedzia do samore-
gulacji tych emocji.

Zakres i forme zajec opracowalismy we
wspbtpracy z psycholog rozwojowg Do-
rota Zawadzka, znang szerzej z programu
telewizyjnego ,,Superniania”. W projek-
cie mogli wzig€ udziat uczniowie wszyst-
kich klas sz6stych, siodmych i 6smych ze

wszystkich szkét w gminie. Otrzymali spe-
cjalnie stworzone materiaty dydaktyczne.
Kazda klasa przeszta bardzo podstawowy,
czterogodzinny kurs z trenerem.

— Teraz czas na ewaluacje i wnioski, na
podstawie ktérych bedziemy decydowali,
jak rozwija¢ Emotikon w przysztosci — méwi
Elzbieta ROZANSKA. — Ale juz dzis wiemy,
ze i szkoty, i rodzice dostrzegajq poten-
¢jat w tego typu dziataniach. Juz w czasie
trwania pierwszej czesci projektu wprowa-
dzalisSmy zmiany. Zajecia w kazdej kolej-
nej szkole dawaty nam informacje o tym,
co i jak poprawi¢ w spotkaniach z kolejny-
mi klasami. Teraz o rozwoju Emotikonu be-
dziemy rozmawiali z dyrektorkami szkoét
i gronem pedagogicznym. Jestem pewna,
Ze jeszcze wiosnq wspélnie znajdziemy po-
myst na jego rozwijanie. |
Redakcja

tukontakt@wiazowna.pl
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MIEJSCE:
Szkola Podstawowa z Oddziatami
lntegracy]nyml im. Bohaterskich Lotnikow

Polskich w Wiazownie, Ul. Koscielna 20

. 601 172 752

@ team@zableganedni.pl

Zajecia sa darmowe, zapraszamy dzieci od
3 roku zycia. Projekt sfinansowany W pelni

przez Gming Wigzowna

ORGANIZATORZY: formularza zapisow
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Foto: Parafia w Gliniance

Tajemnica

Matki Boskiej
Glinieckiej

Znaja go nie tylko mieszkancy naszej
gminy, ale i cata Polska. To w nim od
lat krecone s3 sceny do bardzo po-
pularnego serialu ,,Ojciec Mateusz”.
W nim to kréluje Matka Boska Gli-
niecka, ktéra zdaniem mieszkancow
Glinianki, ocalita dwukrotnie Swia-
tynie od spalenia. Chyba jednak nie-
wiele oséb zna niecodzienng historie
obrazu.

Parafia Sw. Wawrzyfca w Gliniance ist-
nieje od 1556 r. Jej fundatorem byt
Wawrzyniec DOBRZYNIECKI, ktory zbu-
dowat pierwsza Swiatynie. Na jej miej-
scu stoi dzi$ drewniany, kryty gontem
o konstrukcji zrebowej wzmocnionej li-
sicami, jednonawowy kosciot z 1763 r.
Dach wienczy niewielka wiezyczka na
sygnaturke (najmniejszy z dzwonéw ko-
Scielnych). W 1883 r. do modrzewiowej
Swiatyni dobudowano dwie zakrystie:
murowana i drewniana.

Zaraz przy wejsciu na teren kosciota, po
lewej stronie, stoi drewniana, zabytkowa
dzwonnica z XVIII w. z dwoma dzwona-
mi: Sw. Wawrzyhca i sw. Augusta, kto-
re ufundowali ,wdzieczni parafianie”
m.in. za ,ich ocalenie w czasie wszech-
Swiatowej wojny r. 1939-1945”. Miaty
one swoich rodzicow chrzestnych. Byli
nimi Stanistawa SMOLAK i Kazimierz
Czestaw PAPIS. Wczesniejsze dzwony

Dzwon $w. Augusta,
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zabrano najprawdopodobniej w 1915 r.
i wywieziono do Rosji, aby przetopic je
i wykorzysta¢ do produkcji broni. Te za-
instalowane po | wojnie Swiatowej zra-
bowali Niemcy.

»Gtuchoniemy KOMIEROWSKI
wtasna reka wymalowat...”

Wystréj Swiagtyni ma charakter baroko-
wo-ludowy. Do belki teczowej, miedzy
nawa a prezbiterium, gdzie miesci gtow-
ny ottarz, przywieszona jest XVI-wiecz-
na péznogotycka figura ukrzyzowanego
Chrystusa. Pochodzi prawdopodobnie
z pierwszej sSwiatyni. — Podczas renowa-
¢ji okazato sie, ze na figure natozono kilka
warstw farby, ktore zakrywaty oryginalny
malunek. Chrystus miat na sobie wszyst-
kie znamiona meki i Smierci na krzyzu.
Méj poprzednik zastanawiat sie, czy po-
zostawic oryginalne zdobienia, czy jednak
wrdci¢ do tego, co byto wczesniej — ttu-
maczy ks. Piotr BEAZEJCZYK, proboszcz
parafii sw. Wawrzyhca. — W tym czasie
na ekrany kin weszta ,,Pasja” Mela GIB-
SONA, gdzie bardzo wyraziscie ukazano
ostatnie chwile z zycia Chrystusa, co po-
mogto podjqc decyzje. Konserwator zosta-
wit oryginalne malunki, ktére unaoczniajq
meke Zbawiciela.

W lewym bocznym ottarzu umieszczono
wizerunek Sw. Wawrzynca, patrona para-
fii oraz najstarszy obraz w kosciele z dru-
giej potowy XVIIl w., przedstawiajacy Sw.
Terese z Avila. Wczesniej byt tam obraz
modlacego sie Sw. Antoniego Pustelnika,
ktéry dzis wisi na lewej, bocznej Scianie
kosciota. — Na odwrocie obrazu znajdowa-
ta sie inskrypcja: ,,Piotra KOMIEROWSKIE-
GO Dziedzica Glinianki syn Aleksander.
Gtuchoniemy KOMIEROWSKI wtasng reka
wymalowat ten obraz S. Antoniego Dnia
1927 r.” — opowiada ks. proboszcz. — Kie-
dy obraz Sw. Antoniego oddano do reno-
wacji, okazato sie, ze pod nim ukryte jest
drugie dzieto — ze Swietq Teresqg. Dzi$ to
ona zdobi boczny ottarz.

W bocznym ottarzu po prawej stronie
podziwia¢ mozna obraz Matki Bozej Gli-
nieckiej. To kopia czesci obrazu Rafa-
ela SANTIEGO ,Madonna Sykstyhska”
z 1514 r., ktory wisi w Galerii Drezden-
skiej. Powstata ona na przetomie XIX
i XX w. Swiadczy o tym uzyty w czasie
malowania btekit pruski i biel cynkowa.
Z obrazem tym wiaze sie niesamowita
historia...

Na plaster...

Sp. ks. proboszcz Krzysztof KRZESINSKI
po objeciu parafii w Gliniance rozpoczat
remont. Najpierw renowacje przeszedt
ottarz gtowny. Potem potozono nowa
podtoge z ogrzewaniem oraz wymienio-
no tawki. Nastepna w kolei byta reno-
wacja obrazu Maryi z Jezusem. Trafit on
w rece konserwatorki zabytkéw Magda-
leny SZEWCZYK.

Po kilku dniach proboszcz KRZESIN-
SKI odebrat od specjalistki telefon. Ta
poinformowata go, ze pod srebrnymi
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sukienkami Maryi i Dziecigtka, ktore
jeszcze w latach 50. XX wieku ufundo-
wali mieszkahcy parafii, nie ma obrazu.
Sa tylko gtowy, dtonie i stopy przyklejo-
ne do deski... zwykta taSma.

— Pierwszy raz sie z czyms takim spotka-
tam — powiedziata ,Tygodnikowi ldzie-
my” Magdalena SZEWCZYK. - Takie
rzeczy, zeby pod sukienkg umieszczaé
tylko fragmenty, nie byty praktykowane.
Czasem w ikonach, z oszczednosci, nie
malowano catej postaci.

Ksigdz KRZESINSKI rozpoczat poszu-
kiwania prawdziwego obrazu. Przeko-
pat archiwa, ogladat zdjecia, rozmawiat
z najstarszymi mieszkancami. Ci pamie-
tali, ze Matka Boska, jeszcze przed srebr-
ng, miata na sobie aksamitng sukienke.
W koncu poddat sie i uznat, ze obraz jest
nie do odnalezienia. Okazato sie, ze — jak
twierdza mieszkancy — Panna Gliniecka
jednak czuwa nad swoja parafia.

Byt 1 kwietnia 2009 r. Trwaty przygoto-
wania do uroczystosci rocznicy Smierci
Jana Pawta Il. Na spotkanie organizacyj-
ne jeden z mieszkahncéw przyniost obraz.
Nikt nie byt pewny, czy to oryginat. —
Wtedy to jedna ze starszych mieszkanek,
na widok obrazu, padta przed nim na kola-
na i zaczeta sie modli¢. Powiedziata, ze to
tak dtugo poszukiwana Matka Boska Gli-
niecka — opowiada ks. BEAZEJCZYK.

Jak to sie stato, ze obraz znikt z kosciota?
Na to pytanie nie ma jednoznacznej od-
powiedzi. — Sg dwie teorie, ale Zadna nie
ma poparcia w archiwach. Jednak wiek-
szo$¢ twierdzi, ze obraz zostat ukryty przed
bolszewikami — méwi ks. BEAZEJCZYK.

bl |

Foto: I. Trzaska
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»0d ognia, wody...”

Podczas konserwacji na obrazie zna-
leziono m.in. Slad uszkodzen prawego
boku Madonny. Lokalna legenda gtosi, ze
w tym miejscu ptétno z malunkiem zo-
stato przebite szabla przez bolszewika.
Uwage patrzacego na obraz przykuwa-
ja przepetnione bolem oczy Matki Bozej
oraz przerazone dziecigtko Jezus.

[.Seriatl

gcony:

;0jciec.

ateusz” :

Kiedy Rafael malowat obraz, na ktérym
wzorowano ptétno z Glinianki, wiedziat,
gdzie zostanie on umieszczony. Wisiat
wysoko, a naprzeciwko niego stat olbrzy-
mi krucyfiks. Maria i Dziecigtko z obrazu
patrzyty na cierpienie i Smier¢ Jezusa na
krzyzu. — To musiato by¢ dla nich olbrzy-
mim wyzwaniem. Przeciez Jezus potem
na tym krzyzu zawist, umierajgc za nas
w strasznym cierpieniu, a Matka pod tym
krzyzem stata. Réwniez kopia gliniecka
obrazu jest tym przestaniem nasycona —
powiedziat w 2017 r. podczas koronacji
abp. Henryk HOSER.

Jak twierdzg mieszkancy Glinianki, dzie-
ki oredownictwu Matki Bozej kosci6-
tek zostat dwukrotnie ocalony przed
spaleniem. W 1935 r. w miejscowo-
sci wybucht pozar, sptonety wtedy 92
gospodarstwa, a Swigtynia ocalata.
W 1967 r. piorun strzelit w wieze ko-
Sciota, wybucht pozar, jednak i wtedy
budynek udato sie ocalic.
[ |
Redakcja
tukontakt@wiazowna.pl

29

92UBIUIID M eljeiRd :0}pOIZ



30

m POWIAZANIA | biuletyn samorzadowy | marzec 2023

Ksiagzka paragrafowa juz w naszej bibliotece

Biblioteka poleca

Ksiazki paragrafowe to rodzaj jedno-
osobowej gry fabularnej. To wciaga-
jaca rozrywka, ktéra taczy w sobie
ciekawa lekture oraz mozliwos¢ decy-
dowania o tym, co stanie sie z boha-
terami. Takie ksigzki maja za zadanie
rozwija¢ wyobraznie oraz logiczne
myslenie. S3 juz dostepne w Biblio-
tece Publicznej Gminy Wigzowna.

Na czym doktadnie polegaja gry paragra-
fowe? Gracz zaczyna czytac ksigzke od
poczatku — zazwyczaj moze wcieli¢ sie
w gtéwnego bohatera, ktéry przezywa
jakas przygode. Po pierwszym rozdziale
napotyka dylemat, ktéry sam musi roz-
wigzaé. Ma do wyboru kilka opcji i kazda
z nich odsyta go na inng strone w grze.
Przyktadowo: jesli pierwszy rozdziat kon-
czy sie na stronie 10, gre mozna kon-
tynuowaé na stronie 59, 112 czy 150,
w zaleznosci od wtasnej decyzji. Kaz-
dy kolejny rozdziat oznacza kolejny wy-
bér i odsyta czytelnika do innych stron.
Gracz sam decyduje, jak toczy sie ak-
cja. To sprawia, ze moze ,skaka¢” mie-
dzy stronami i np. czytac co$ z ostatnich

Porwanie

Porwanie

Judric Manuro

Komiks, w ktérym bohaterem jestes Ty!
Ksiazka paragrafowa dla dorostych. Tajem-
nicze porwanie cérki policjanta to dopiero
poczatek mrocznej opowiesci z pogranicza
thrillera i horroru. Nieznani sprawcy wysy-
taja list z zgdaniem okupu, ktory gtowny
bohater musi osobiscie dostarczyé do ta-
jemniczego domostwa. Jak sie p6zniej oka-
ze, skrywa ono wiele sekretéw, przy ktérych
porwanie wydaje sie by¢ niewinng zabawa.
W tej opowiesci dla starszych graczy, zto wy-
daje sie czai¢ za kazdym rogiem, a mrocz-
na atmosfera wprost wylewa sie z komiksu.

Ksigzka dostepna w bibliotece w Wigzownie.

rozdziatéw, aby wréci¢ na poczatko-
we kartki, a catos¢ zakonczy¢ w Srodku
ksigzki. Gry paragrafowe maja zazwyczaj
kilka réznych zakonczen, a kazda z decy-
zji gracza wptywa na to, jaki bedzie ko-
niec danej historii.

W bibliotece w Wigzownie mamy do
zaproponowania m. in. serie ,Cztery
Sledztwa Sherlocka Holmesa”. To gra

S1UMOZBIM M B33301|q1g 0304

paragrafowa w formie komiksu, w kto-
rej czytelnik moze wcieli¢ si¢ w dokto-
ra WATSONA lub Sherlocka HOLMESA
i wspélnie z nimi poprowadzi¢ Sledz-
two. To gracz wybiera, ktérag postacia

bedzie grat. Ksigzka zawiera cztery roz-
ne zagadki do rozwigzania: morderstwo
madame Yvette, kradziez ztotego ska-
rabeusza, tajemnicze znikniecie kotki
i odkrycie przyczyny amnezji Johna DOE.
Komiks powinien spodobac sie szczegdl-
nie mtodym fanom kryminatéw i watkéw
detektywistycznych.

»Porwanie” to komiks paragrafowy prze-
znaczony dla nieco starszych graczy,
dzieki ktéremu czytelnik moze pocwi-
czy¢ umiejetnos¢ logicznego myslenia.
Coérka policjanta zostata porwana, a po-
rywacz lub porywacze zadaja okupu. Za-
ptate musi dostarczyé sam gracz — jako
miejsce spotkania zostaje wyznaczony
tajemniczy dom, w ktérym co chwile cze-
ka na czytelnika niebezpieczefstwo. Od
jego wyborow zalezy, jakie sekrety ujrza
Swiatto dzienne.

Dla dorostych polecamy ,Tajemnice
DZIWNOLASU” Oliviera MCNEIL’A i, Wid-
mo nad Arkham” Beniamina MUSZYN-
SKIEGO. |

Marzena Kopka

Rozszerzone oczyszczanie watroby i woreczka
z6tciowego. Jak uniknaé wspoétczesnych choréb

Andreas Moritz

Kamienie zotciowe sa odpowiedzialne za po-
wstawanie wielu powaznych choréb. Zanim
rozwing sie w schorzenie, daja wiele oznak
w zmianach wygladu skoéry, nosa, oczu, jamy
ustnej, dtoni, paznokci oraz stép. Kazdy moze
samodzielnie sie zdiagnozowac i wyelimino-
wac to zagrozenie z organizmu w domowym
zaciszu. Jak to zrobi¢? Odpowiedz znajduje sie
w ksigzce. Poza zapewnieniem praktycznych
procedur oczyszczania watroby, pecherzyka
z6tciowego, nerek i jelit, autor wyjasnia geneze
choréb oraz sposoby zapobiegania im i cofania
skutkow. Nie ryzykuj — oczys¢ watrobe juz dzis!

Ksigzka dostepna w bibliotece w Gliniance.

»Ksiazka na telefon”. Akcja naszej biblioteki

Gabinet anatomii

Kate Davies, Carnovsky

Przeswietl ludzkie ciato od stop do gtéw. Dowiedz sie,
jak serce pompuje krew, sprawdz, co sie dzieje, kiedy
oddychasz, policz kosci w szkielecie i zajrzyj w gtab
moézgu. Poznaj budowe i dziatanie najwazniejszych
czesci ciata w najbardziej zadziwiajacym gabinecie
anatomii pod stoncem! Dzieki pomystowej technice
graficznej wykorzystanej przez duet CARNOVSKY, kaz-
da z kolorowych ilustracji skrywa w sobie trzy ,war-
stwy”. Obejrzysz je przez kolorowe filtry dotaczone
do ksigzki. Przez czerwony zobaczysz szkielet, przez
zielony — miesnie, a przez niebieski — narzady we-
wnetrzne. W kazdym rozdziale znajduje sie opis da-
nej czesci ciata i jej dziatania.

Ksigzka dla dzieci dostepna w bibliotece w Wigzownie.

Z ,Ksiazki na telefon” moga korzystac osoby, ktore ze wzgledu na stan zdrowia, wiek lub niepetnosprawnos¢ nie maja innej mozliwosci

dotarcia do naszych bibliotek. Musza posiadac karte biblioteczng — ale te mozna tez zatozyc¢ telefonicznie.
Publikacje zamawiamy telefonicznie w bibliotece w Wigzownie, dzwonigc w godzinach pracy placéwki na nr 22 789 01 46 lub piszac
wiadomos¢ na adres: kontakt@bibliotekawiazowna.pl. Dostawa i odbidr sg bezptatne.
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Zajecia kreatywne odbywaty.
sie w szkotach, Pawilonie
Kultury i Swietlicach

Ferie Blisko Domu 2023

Ferie zimowe bez Sniegu tez moga
by¢ atrakcyjne. Udowodnilismy to
po raz kolejny podczas gminnej ak-
cji ,,Ferie Blisko Domu”. W pierw-
szym tygodniu poétkolonie odbyty sie
w czterech gminnych szkotach pod-
stawowych, zas w drugim organiza-
torem byt Gminny OsSrodek Kultury
w Wigzownie.

W wypoczynku organizowanym w szko-
tach wzieto udziat tgcznie 158 dzieci.
Tradycyjnie najwiecej, bo az 60 dzieci,
uczestniczyto w potkoloniach w szko-
le w Gliniance. W czasie tego tygodnia
dzieci miaty mozliwos¢ odkrywania
swoich talentéw, eksperymentowa-
nia, gier i zabaw sportowych, odby-
wania ciekawych spotkan. Uczestnicy
wzieli udziat w wycieczce do Papugar-
ni, byli w kinie, w Parku Trampolin,
a do tego jeszcze warsztaty robienia
pizzy i warsztaty taneczno-ruchowe.
Dzieci spedzajace ferie w szkole w Za-
krecie, a byto ich 24, uczestniczyty
w wycieczce do kina oraz do Muzeum
,Swiat lluzji” w Warszawie. Duzo ra-
doSci sprawity dzieciom warsztaty ma-
larskie, rzezbiarskie, zajecia kulinarne
i tworzenie spersonalizowanych bran-
soletek. Nutke zdrowej, sportowej ry-
walizacji wprowadzita ,Olimpiada
zimowa”. A na koniec Swietna zabawa
podczas balu karnawatowego.

W szkole w Malcanowie czas spedzato
30 dzieci. Zajecia sportowe, plastyczne,
sensoplastyczne, gry i zabawy integra-
cyjne — to tylko niektére atrakcje pot-
kolonii. Uczestnicy wybrali sie réwniez

do Kinokawiarni Stacja Falenica, a po
seansie zabawa, eksperymentowanie
i doSwiadczanie w Smart Kids Planet
— Centrum Madrej Zabawy. Atrakcji nie
zabrakto rowniez w szkole w Wigzow-
nie, gdzie w pétkoloniach uczestniczyto
42 dzieci. Tydzien feryjny obfitowat tam
w kreatywne zajecia plastyczne, wspdl-
ne gry i zabawy. Nie mogto zabrakna¢
réwniez, tak lubianych przez dzieci,
warsztatéw kulinarnych i pysznej pizzy.
Serca uczestnikow skradty urocze pie-
ski rasy chihuahua podczas, prowadzo-
nych przez ich wtascicielke, warsztatow
z dogoterapii. Dzieci wyjezdzaty rowniez
do kina.

Oprécz tego wszyscy uczestnicy ,Fe-
rii Blisko Domu” odwiedzili Biblioteke
Publiczng Gminy Wigzowna, gdzie zor-
ganizowano dla nich warsztaty eduka-
cyjno-przyrodnicze o gadach. Uczestnicy
mieli réwniez mozliwos¢ wyjazdu na
basen, a to zawsze gwarancja dobrej
zabawy.

Ferie w GOK

Setka dzieci, ponad 100 godzin warszta-
tow i zaje¢ w budynku gminnego Osrod-
ka Kultury w Wigzownie oraz trzech
Swietlicach — Izabeli, Peclinie i Kopkach
— ,Ferie Blisko Domu” w GOK, jak co
roku, cieszyty sie ogromnym powodze-
niem. — Wiemy, ze ferie w GOK sq waz-
ne i dla dzieci, i dla rodzicéw, ktérzy nie
zawsze majq szanse zapewni¢ im opiekq
w czasie wolnym od szkoty. Dlatego robi-
liSmy wszystko, by przyja¢ maksymalnie
duzq grupe dzieci — méwi Paulina SZY-
MANSKA, koordynatorka projektéw dla

dzieci i mtodziezy. Finalnie GOK zorgani-
zowat zajecia dla setki dzieci.

— Naszym, celem byto stworzenie takiego
programu ferii, zeby dzieci nie miaty szan-
sy sie nudzi¢. To trudne zadanie, bo w cza-
sie ferii w osrodku sq dzieci w réznym
wieku, z réznymi potrzebami. W dodatku
wiekszos¢ dzieci obecnie jest nieustannie
wystawiona na intensywne bodZce ze-
wnetrzne, co w konsekwencji powoduje,
ze trudno utrzymac ich uwage czy zaan-
gazowac we wspélne projekty na dtuzej—
dodaje koordynatorka.

Dlatego kazda z grup przebywajacych
w GOK codziennie miat trzy lub cztery go-
dziny warsztatéw i zaje¢ tematycznych.
Osrodek postawit na zajecia ruchowe,
eksperymenty naukowe, projekty te-
matyczne tworzone z klockow lego czy
zajecia w dzieciecej pracowni architek-
tonicznej. Dzieci, ktére ferie spedzity
w Swietlicach byty tez na zajeciach ple-
nerowych w Klubie Sportowym w Zakre-
cie. — Zalezato nam na tym, zeby po feriach
zebra¢ od rodzicéw informacje zwrotne.
WystalisSmy do rodzicéw ankiete. Zebrane
w niej informacje pozwolg rozwija¢ nam
podobne projekty w przysztosci — dodaje
Robert MOJSAK, ktory kieruje GOK.

Tegoroczne ferie cieszyty sie bardzo du-
zym zainteresowaniem, udowadniajac,
jak bardzo ta akcja jest potrzebna. Dzieci
spedzajace ferie w miejscu zamieszkania
mogty bezpiecznie, pozytecznie, radoSnie
i ciekawie spedzi¢ czas. u
Urszula Koztowska, Robert Mojsak
u.kozlowska@wiazowna.pl
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